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APRESENTACAO

&

A presenca de Sao Jos€ em nossas vidas e de nossas
familias deveria ser, sempre e continuamente, uma constan-
te descoberta. Nele encontramos um discipulo que se doou
completamente a Deus e a seu projeto. Ele viveu integral-
mente para aqueles que mais amava - Maria € 0 menino
Jesus — e, para eles, foi um castelo forte. José pode ser con-
siderado um modelo de multiplas formas: de dignidade, de
educador, de esposo, de pai, de trabalhador, de protecao e
ternura, de humildade, de doacao, de disponibilidade, de fe.

A vida de José foi completamente transformada a
partir do momento em que ele se abriu para um projeto
que era maior do que ele mesmo. Ao responder afirma-
tivamente para Deus, Jos€ nao apenas foi o operario da
primeira hora da historia da salvagao, mas, também, sua
presenca foi além de sua €poca e se faz sentir a cada
momento em que nos reunimos como familia e/ou Igreja.

Nos passos de Sao josé foi pensado para ser utiliza-
do diariamente. Nele vocé encontrara trinta meditacoes
para trilhar durante um meés. Vocé podera utiliza-lo como
um livro devocional, isto €, para ler, meditar e rezar antes
de iniciar seu dia repleto de atividades ou, ainda, para
finaliza-lo na presenca de Deus.

Minha oracao € que Sao José nos tome pelas maos
e nos conduza durante esses trinta dias. Que sejam dias
que facam diferenca em sua vida e que, ao final deles,
desfrutemos das béncaos de viver a vida cristd com mais
profundidade.
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