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Este livro pode ajudar a crescer na fé e no relacionamento com Jesus.

Oferece-lhe as nogdes basicas sobre a fé em Deus com base no que a Biblia e a Igreja Catolica
ensinam. Este livro pode servir de apoio para grupos de discussido ou para o aprofundamento

da fé depois de um estudo formal. Pode também ajudar a explicar sua fé aos outros.

Sao Pedro apela aos crentes para «estarem sempre prontos para dar razao da esperanca de vocés
a todo aquele que perguntar» (1Pp 3,15).

As perguntas deste livro sdo perguntas verdadeiras feitas por jovens. Durante vérios anos,

alguns jovens reuniam-se, de quinze em quinze dias, na paroéquia do autor, em Leiden, na Holanda
(ndo muito longe de Amsterda), para debater a sua fé. Eles chamaram o seu grupo,

o Grupo JP2, em honra de Joao Paulo II (ver tweet 2.50). Todos os topicos foram falados
abertamente e nada foi tabu. Portanto, ndo espere uma catequese completa neste livro.

As respostas estdo formuladas como seriam numa conversa com jovens; elas ndo sao académicas
nem exaustivas. As perguntas estdo agrupadas no livro sob topicos globais, de modo que

sejam encontradas mais facilmente.

O Papa Francisco definiu o projeto Tuitando com DEUS como muito importante. Enquanto pos

a sua mao num dos livros para abengoar o projeto, ele rezou, por alguns momentos, em profunda
contemplacdo, por todos aqueles que vao ler este livro em busca da verdade nas suas vidas

(ver fotografia). As suas palavras também sdo dirigidas a vocés: «Hoje, Jesus esta chamando cada
um de vocés a segui-lo, na sua Igreja, e a serem missionarios. O Senhor estd chamando vocés hoje!
Nao as massas, mas a vocé, a vocé e a vocé, € a cada um. Oucam o que Ele tem a dizer a cada

um de vocés no seu coragaoy» (Homilia, 27 de julho de 2013).

Este livro trata da esséncia da fé, de Deus, da criacdo, da Biblia e dos modos como Deus

se relaciona conosco. Relembra, também, a origem e a Historia da Igreja e como a Igreja

esta presente no mundo. Além disto, fala-nos de oragdo, do que a Liturgia e os sacramentos fazem
por nods, de como a vida pode ser dificil e do papel que as igrejas tém.

Fala-nos sobre a vida crista e sobre as diferentes escolhas com que podemos ser confrontados
enquanto crentes.

Ler mais

Nas caixas “Ler mais” vocé encontra as referéncias para textos que explicam ou desenvolvem
determinado topico.

A maior parte das referéncias tem niimero de paragrafos. Os textos incluem:

« a Biblia (ver Apéndice 1 para uma lista de abreviaturas);

* 0 Catecismo da Igreja Catélica (CIC);

* 0 Compéndio do Catecismo da Igreja Catdlica (Compéndio);

* ¢ 0 YOUCAT (YOUCAT).

Encontre os links diretos, para estes e muitos outros recursos, através do aplicativo

ou em www.tweetingwithgod.com.




Este livro foi escrito para vocé! Vocé teve muitas razdes para o escolher. Talvez tenha gostado do
titulo. Talvez esteja a procura de respostas. Talvez tenha sido um presente. Talvez as pessoas lhe

perguntem pela sua fé ou talvez o tenha escolhido porque estava aborrecido. Qualquer que seja a
razo, antes de comecar a leitura, gostaria de sugerir quatro coisas:

: Esteja a vontade para questionar. As perguntas : Todo mundo consegue pensar. Mas pensar

: expressam os seus pensamentos e dividas. Elas  : verdadeiramente é uma coisa que nem todos :
: refletem quem vocé é, o que anseia e o que tem : fazem com regularidade. Alguma vez vocé pensa :
: de fazer. As respostas ajudam a seguir em frente.  : sobre quem vocé é? De onde veio? Para onde
: Neste livro, tenho a certeza de que vocé vai : vai? Ou vocé se preocupa mais com a vida do dia :
: encontrar muitas das suas perguntas (e algumas : a dia? Pense sobre as respostas neste livro. :

i respostas, espero).

: Ter € em Jesus ndo ¢ tdo bizarro ou ilogico

: Escutar pode ser bastante dificil, especialmente : como algumas pessoas pensam. Pelo contrério:
: se, no fundo, vocé acha que ja sabe as respostas.  : muitas perguntas s6 podem ser respondidas

: Escutar de verdade pode ser muito inquietante. : pela nossa fé em Jesus. Nos ndo acreditamos

: Pode ensinar sobre quem vocé €, 0 que realmente i s6 com as nossas cabegas. Talvez, ainda mais

: pensa e no que acredita. Os tweets deste livro : importante, nos acreditemos, também, com os
: podem ajudar nisso. : nossos coragdes.

Quando falamos de vocagdes, os jovens frequentemente perguntam-me sobre a minha propria vocagao
de me tornar padre. Depois de acabar os estudos na Universidade Técnica de Delft, eu trabalhava como
arquiteto e gostava do meu trabalho, tinha uma namorada maravilhosa, um bom salario, excelentes
oportunidades de carreira ¢ um bom carro. Tudo estava indo bem, e eu ndo pensava

em me tornar padre. Mas, a certa altura, algo comegou a remoer dentro de mim. Eu andava inquieto

e ndo percebia o porqué. Eu tinha tudo o que podia desejar, ndo tinha? Passado algum tempo, pedi

a um padre para ser o meu diretor espiritual (ver tweet 3.4 ¢ 4.6).

Primeiro, aprendi a rezar. Depois, aprendi a confiar em Deus. Isto ndo foi facil! E, para ser honesto, nem
sempre ¢ facil. Reparei que estava me preocupando cada vez menos com o que eu queria e que tudo o
que Deus me pedia parecia bom. Finalmente, chegou o dia em que encontrei a resposta durante

a oracdo: para ser verdadeiramente feliz com Deus, eu tinha de ser padre. A decisdo de o fazer foi a
melhor decisdo da minha vida! Da mesma forma, Deus tem um plano para vocé, e o mais fantastico é
que voceé certamente vai ser feliz se cooperar com o seu plano. Por esta razdo, desafio vocé a confiar em
Deus e a procurar a sua vocacao (ver tweet 4.6).
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A fé em Deus nem sempre ¢ facil. Quando eu estudava arquitetura, costumava
ir a igreja de vez em quando, mas so via 14 pessoas velhas. Pareceu-me claro
que a Igreja ndo iria continuar a existir por muito mais tempo. No entanto, isto
mudou quando participei da Jornada Mundial da Juventude, em Manila,

e conheci jovens catdlicos de todo o mundo. Nao s6 tinham a minha idade, mas
estavam cheios de entusiasmo por Jesus e pela sua Igreja.

Conhecer Jesus tem sido uma longa caminhada para mim, e ainda ha muitas coisas que nao sei sobre
Ele. Por isso, continuo a fazer perguntas. Mas, no meu corac¢do, tenho a certeza de que posso contar
com Ele e com a Igreja. Eu confio n’Ele. Isto ¢ a fé. Na minha vida, descobri que Jesus quer ser meu
amigo — um amigo que se preocupa comigo e que deseja o melhor para mim. E por isso que sou feliz,
mesmo quando tenho de passar por dificuldades, e mesmo quando estou triste ou em sofrimento —
porque eu ndo estou sozinho!

Espero realmente que este livro ajude vocé a descobrir isto por si mesmo: Jesus também quer ser seu
amigo. Ele s6 quer uma coisa: que vocé seja feliz nesta vida e na proxima. E por isso que Ele quer
ajudar vocé a conhecé-lo melhor, para que fale com Ele, para que reze. Ele quer ajuda-lo a ver como
faz muito sentido ter fé. Ele quer responder a todas as suas perguntas.

Pe. Michel Remery



Introducéo de Dom André Dupuy, Nuncio Apostolico da Holanda

1.1 O Big Bang ndo invalida a fé¢ em Deus?

1.2 Falando sério, a historia de Adao e Eva aconteceu mesmo?
1.3 Evolug¢do ou criagdo?

1.4 Afinal, o que s@o o pecado original e a queda do ser humano?
1.5 A ciéncia e a fé contradizem-se uma a outra?

1.6 E possivel reconhecer Deus na natureza e no mundo?

1.7 Por que devo acreditar em Deus?

1.8 Podera existir apenas uma verdade?

1.9 E logico acreditar? Posso questionar?

1.10 Por que razdo a Biblia ¢ tdo importante?
1.11 Deus s6 nos fala através da Biblia?
Ou sera que Ele também fala de outras maneiras?
1.12 A Biblia foi escrita pelo proprio Deus?
1.13 Em que lingua a Biblia foi escrita?
1.14 Qual ¢ a diferenca entre a Biblia e o0 Alcorao?
1.15 Qual ¢ a estrutura do Antigo Testamento?
1.16 Qual ¢ a diferenca entre o Antigo Testamento e o Tanakh judaico?
1.17 Como e quando surgiu o Novo Testamento?
1.18 Quais sdo as partes do Novo Testamento?

1.19 Devo seguir todas as regras da Biblia?
1.20 Na Biblia, como posso saber o que ¢ verdade e o que nao é?
1.21 Essas historias incriveis da Biblia ndo sdo apenas contos de fadas?

1.22 Por que razao o diluvio teve lugar no tempo de Noé?

1.23 Por que Abrado ¢ tdo importante?

1.24 Por que ¢ que o povo de Israel perambulou pelo deserto durante 40 anos?
1.25 Qual ¢ a moral da histéria do Livro de J6?



1.26 Por que razdo Jesus morreu por nds?

1.27 O que ¢ a alianga? E o plano de Salvacao de Deus?

1.28 Por que razdo Jesus teve uma morte tao horrivel?

1.29 Nao seria Jesus apenas uma boa pessoa € um guru sabio?
1.30 Jesus teve irmaos e irmas?

1.31 Quem ¢ o Espirito Santo?
1.32 O que faz o Espirito Santo? Eu preciso dele?
1.33 Deus é um s0, e, a0 mesmo tempo, Ele € trés. Isto ndo ¢ um absurdo?

1.34 Deus criou o mal? O que isso tem que ver com os meus pecados?

1.35 Se Deus ¢ todo-poderoso, por que razao acontecem os desastres e existe 0 mal?
1.36 E a vontade de Deus que as pessoas morram?

1.37 O sofrimento pode ajudar-nos a chegar mais perto de Deus?

1.38 Por que razdo Maria ¢ tdo importante?

1.39 Maria ndo é Deus — entdo, por que toda esta devogdo a Maria?
1.40 Maria permaneceu sempre virgem e nunca pecou?

1.41 Ha realmente anjos no Céu?

1.42 Que historia ¢ esta de anjos caidos?

1.43 O que acontece quando morremos?

1.44 Somos julgados imediatamente apos a morte?

1.45 Meu Deus! Como sera a vida eterna?

1.46 Como sera o inferno?

1.47 Devo ter medo do purgatorio?

1.48 Vou encontrar o meu animal de estimagdo no Céu?
1.49 Quando sera o fim dos tempos?

1.50 Qual ¢ a importancia da ressurrei¢ao?



Introdugao de Sua Exceléncia D. Gerard de Korte, Bispo de Groningen-Leeuwarden, Holanda

2.1 O que ¢ a Igreja? Quem pertence a Igreja?

2.2 Como ¢ que a Igreja é governada?

2.3 Quem se senta na Catedra de Sdo Pedro, na Santa Sé?
2.4 Como alguém pode ser Papa?

2.5 O que ¢ a Cuaria Romana?

2.6 O Vaticano é um Estado verdadeiro?

2.7 Nao ¢ anticristdo a Igreja ser tdo rica?

2.8 O que ¢ um nuncio?

2.9 Que tipos de monges, freiras e frades existem?

2.10 O que significam todas estas cores? Quem ¢ quem?

2.11 Quais sdo as origens da Igreja? Como € que tudo comegou?
2.12 Uma Igreja — entdo, qual ¢ a razao da divis@o entre os cristdos?
2.13 Como posso ter certeza de que a Igreja esta dizendo a verdade?
2.14 Posso ser um bom cristdo sem a Igreja?

2.15 Quem sdo os Apodstolos? Quem sao os seus sucessores?
2.16 Jesus era contra as mulheres?
2.17 O Papa ¢ o sucessor de Sao Pedro?

2.18 O que se passou depois do Pentecostes?

2.19 Por que razao os cristaos foram perseguidos pelos romanos?
2.20 O que mudou com o imperador Constantino?

2.21 Como ¢ que a Igreja primitiva estava organizada?

2.22 O que é um Concilio da Igreja?

2.23 Quais foram os principais Concilios da Igreja?

2.24 Quem sdo os Padres da Igreja?

2.25 Como comegou a vida monastica?



2.26 Quais sao as origens do [sla?

2.27 Como € que o Norte da Europa se tornou catolico?

2.28 Qual era a relacdo entre o rei e o Papa durante a Idade Média?

2.29 O que foi o “renascimento espiritual” que aconteceu na Idade Média?
2.30 Como ¢ que surgiram as Igrejas Ortodoxas?

2.31 Por que houve Cruzadas violentas?

2.32 O que foi a Inquisi¢ao Espanhola?

2.33 O que aconteceu no inicio do Renascimento?

2.34 Por que ¢ que a Igreja foi tdo cruel com os nativos americanos?

2.35 Que negocio foi este de a Igreja vender indulgéncias como “bilhetes para o Céu?”
2.36 Quais foram as ideias que desencadearam a Reforma?

2.37 Qual ¢ a diferenca entre protestantes e catolicos?

2.38 Quais foram as consequéncias da Reforma?

2.39 O que ¢ a Igreja Anglicana?

2.40 O que foi a Contrarreforma?

2.41 O que foi o Concilio de Trento?

2.42 Qual o papel da Igreja no [luminismo?

2.43 Quais foram as consequéncias da Revolucao Francesa?

2.44 O que foi o Concilio do Vaticano 1?

2.45 Qual foi a resposta da Igreja aos desenvolvimentos no século XIX?

2.46 Como € que a Igreja entrou no século XX?

2.47 Por que razdo a Igreja ndo se opds aos nazistas?
2.48 O que foi o Concilio Vaticano II?

2.49 O que aconteceu depois do Concilio Vaticano I1?
2.50 Por que o Papa Jodo Paulo II € tdo importante?



Introdug@o por Johannes van den Hende, Bispo de Roterdd, Holanda

3.1 Por que razdo devo rezar e como posso fazé-lo?

3.2 Rezar € o mesmo que falar com Deus?

3.3 Qual é a melhor maneira de rezar?

3.4 A oragdo pode me ajudar a tomar as decisdes corretas?

3.5 Por que € que a oragdo pode ser tao dificil ou magante?

3.6 Por que razao nao ha resposta quando rezo?

3.7 Como posso arranjar tempo para a oragao? Onde estd Deus na vida diaria?

3.8 Como posso rezar a partir de um texto da Biblia?

3.9 Rezamos ao Pai, ao Filho ou ao Espirito Santo? A Maria e aos santos?
3.10 Por que continuamos a repetir as mesmas oragdes?

3.11 Que tipo de oracdo ¢ o Pai-Nosso?

3.12 Como rezar o tergo?

3.13 O que ¢ a Liturgia das Horas?

3.14 O que devo fazer durante a adoragao?

3.15 Como se “faz” a agua benta? Qual é o efeito de uma béngao?

3.16 O que sao reliquias?

3.17 Por que as peregrinagoes e as procissoes? O que € um retiro?

3.18 Os exorcismos servem para expulsar demonios verdadeiros?

3.19 Os mugulmanos e os judeus ndo comem carne de porco. E os catolicos?

3.20 Por que razdo uma igreja € a casa de Deus?

3.21 Quais sdo os espacos mais importantes numa igreja?

3.22 O que ¢ a pia batismal? Por que razdo existem estatuas na igreja?
3.23 De onde surgiram os diferentes estilos arquitetonicos das igrejas?



3.24 O que ¢ a Liturgia?

3.25 O que significam os gestos, os sinais e as cores?
3.26 A Igreja tem o seu proprio calendario?

3.27 Que tipos de festas se celebram ao longo do ano?

3.28 O Natal é a maior festa ou feriado do ano?

3.29 Por que razdo jejuamos durante quarenta dias?

3.30 O que é o Triduo Pascal, que comega na Quinta-Feira Santa?

3.31 Tenho mesmo de ir a igreja na Sexta-Feira Santa?

3.32 O que acontece durante a Vigilia Pascal?

3.33 Qual ¢ a importancia da Pascoa? O que significa a expressdo Urbi et Orbi?
3.34 Quando celebramos a Ascensio e o Pentecostes?

3.35 O que sdo os sacramentos?

3.36 Qual ¢ o efeito do Batismo?

3.37 Com a Confirmagao, o Espirito Santo desce sobre nos pela segunda vez?
3.38 Qual a razao de vocé se confessar a um padre em vez de se confessar a Deus?
3.39 Como posso me confessar corretamente?

3.40 A Uncao dos Enfermos é o mesmo que a Extrema-Ung¢ao?

3.41 Por que razdo as mulheres e os homens casados ndo podem se tornar padres?
3.42 O que ¢ o “sacerdocio comum” de todos os crentes?

3.43 Por que razdo o casamento € tdo importante para os cristaos?

3.44 Por que a Missa ¢ tdo magante?

3.45 Como esta organizada a Santa Missa?

3.46 Por que toda esta énfase no pecado e nao na esperanca?

3.47 Quem escolhe as leituras? Posso dormir durante a homilia?

3.48 Jesus esta realmente presente na Eucaristia? O que € a consagracao?
3.49 Todo mundo pode receber a Comunhio?

3.50 Por que somos enviados no fim da Missa?



Introdug@o pelo cardeal Willem Jacobus Eijk, arcebispo de Utreque, Holanda

4.1 Por que estamos na Terra?

4.2 O que tenho de fazer com a minha vida?

4.3 O que Deus me pede?

4.4 Como posso seguir Jesus e qual é a minha vocagao?
4.5 Ha exemplos de verdadeiras vocagdes?

4.6 Como posso conhecer a vontade de Deus?

4.7 Os cristaos vivem de forma diferente de todas as outras pessoas?

4.8 Qual ¢ a relagdo entre a fé e as agdes?

4.9 Os Dez Mandamentos ainda sdo importantes?

4.10 Por que razao alguns cristaos sdo hipocritas e quebram as leis de Deus?
4.11 Por que razdo a Igreja tem as suas proprias leis?

4.12 O que € a graca?

4.13 Afinal, o que € o pecado?

4.14 Jesus perdoa, mas como posso eu perdoar a mim € aos outros?
4.15 O que ¢ um santo?

4.16 A que santo devo rezar? Ha tantos!

4.17 Como ¢ que alguém se torna santo?

4.18 O que sdo milagres e qual ¢ o problema da magia e do oculto?

4.19 Qual a razdo de toda esta énfase no matrimonio ¢ na familia?

4.20 “Nada de sexo antes do casamento” ndo ¢ antiquado?

4.21 Por que escolher o celibato se as pessoas sdo feitas para o casamento?

4.22 E mau que eu lute pela castidade?

4.23 Se a Igreja quer proteger a vida, por que razao ¢ contra a distribui¢ao
de preservativos na Africa?

4.24 Qual o motivo da oposi¢ao da Igreja ao casamento de pessoas
do mesmo sexo?

4.25 Como funcionam os métodos naturais de planeamento familiar?



4.26 Quando comega a vida humana?

4.27 O que ha de errado com os exames pré-natais?

4.28 O aborto ¢ errado?

4.29 Como se realiza um aborto?

4.30 E se uma mulher for violentada, ndo quiser ter o filho ou estiver doente?
4.31 Tenho de aceitar o meu corpo como ele €?

4.32 E se as pessoas nao puderem ter filhos?

4.33 E a inseminagdo artificial (IA) e as barrigas de aluguel?

4.34 Que mal tem a fertilizacdo in vitro?

4.35 O que ¢ a clonagem?

4.36 E as células estaminais e as culturas geneticamente modificadas?

4.37 Quando ¢ que alguém esta morto?

4.38 A eutanasia € sempre errada?

4.39 Tem de se manter as pessoas vivas a qualquer custo?

4.40 E a doagdo de orgios, as transfusdes de sangue e a medicacao pesada?
4.41 Vou para o inferno se me suicidar?

4.42 Os cristaos devem ser contra a pena de morte?

4.43 Podemos usar a forca para nos defendermos?

4.44 Os cristaos podem alistar-se no exército ou combater em guerras?

4.45 A Doutrina Social da Igreja é o mesmo que cuidar dos pobres?

4.46 E pecado jogar, consumir drogas, beber alcool e acumular riqueza excessiva?
4.47 Como se podem usar as redes sociais da maneira certa?

4.48 E a politica, a economia e o meio ambiente?

4.49 O que ¢ a Nova Evangelizagdo?

4.50 Como posso ajudar a difundir o Evangelho?
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