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Noites são escuras, 
mas também 

são estreladas. 
O que vemos 

define o que somos. 
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A felicidade se instala 
primeiramente dentro 
de nós para, somente 
após, florescer em nosso 
cotidiano.
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Deus é belo. 
Todavia, mais belo 
ainda será quando 

o contemplarmos na face 
dos irmãos e irmãs. 
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Quando a tristeza tentar 
dominá-lo, procure, mais 
do que rápido, o sorriso 
de Deus na face de seus 
irmãos. 
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Rosas vêm com espinhos. 
No entanto, continuam 
sendo rosas, mesmo que 

você tenha olhos somente 
para os espinhos.
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Nada é mais belo 
do que saber olhar 
a realidade que nos cerca 
e iluminá-la com 
o amor e a suavidade que 
trazemos dentro de nós.
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Tristes são aqueles 
que se perdem entre 

os espinhos de uma flor 
e se esquecem 

de contemplar a beleza 
de seus botões. 
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Os milagres interiores 
sempre ocorrem em 
número maior do que 
os milagres exteriores. 
No entanto, valorizamos 
somente os exteriores. 


