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Eu quero agito nas dioceses,  

que vocês saiam às ruas.  

Eu quero que a Igreja vá para as ruas,  

eu quero que nós nos defendamos 

de toda acomodação e imobilidade.

Papa Francisco, JMJ 2013
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Itinerário I

“Não pode haver verdadeira evangelização sem o anúncio explícito de 

Jesus Cristo como Senhor” (EG, 110).

Segundo a Exortação Apostólica “A Alegria do Evangelho”, o primeiro 

anúncio ou querigma deve ocupar o centro da atividade evangelizadora. 

Na boca do catequista, volta a ressoar sempre o primeiro anúncio: “Jesus 

Cristo ama-te, deu a sua vida para te salvar e agora vive contigo todos os 

dias para te iluminar, fortalecer, libertar” (EG, 164).

Com efeito, escreve papa Francisco: “Nada há de mais sólido, mais 

profundo, mais seguro, mais consistente e mais sábio que esse anúncio... 

É o anúncio que dá resposta ao anseio de infinito que existe em todo 

coração humano” (EG, 165).  

O primeiro anúncio da evangelização chamamos de querigma. Quem foi 

Jesus Cristo? É a pergunta que ultrapassa os tempos.

O primeiro elemento do Reino é o querigma – a compreensão da pessoa de 

Jesus Cristo, sua encarnação no seio da humanidade. 

Este subsídio quer sublinhar que “no humano encontramos o divino”, 

porque cremos de fato que “em Jesus de Nazaré Deus se humanizou”. 

Essa afirmação é muito importante, porque busca superar um estilo de 

espiritualidade desencarnada da vida humana. Por isso, a interação fé e 

vida supera qualquer dicotomia.

APRESENTAÇÃO



Q
U

E
R

IG
M

A
 C

O
M

 A
D

O
LE

S
C

E
N

TE
S

 E
 J

O
V

E
N

S
It

in
er

ár
io

 I

6

Jesus, por sua vez, entrou no coração humano e passou a comunicar a 

novidade do Reino de Deus (Mt 4,23-24). Ele diz aos discípulos: “Eu devo 

anunciar a Boa-nova do Reino de Deus também a outras cidades, pois é 

para isso que fui enviado” (Lc 4,43). Essa convicção de Jesus revela sua 

paixão pelo Reinado de Deus que cura, liberta, reconcilia, salva, porque “o 

prazo se cumpriu”. O Reino de Deus está chegando. Convertam-se e creiam 

no Evangelho (Mc 1,15). Esse germe do Reino está presente em nós pelo 

batismo e cresce pela graça da conversão permanente, graças à Palavra de 

Deus e aos sacramentos.

Este livro sobre o querigma para adolescentes e jovens, elaborado pelo 

Centro de Formação Permanente (CEFOPE), quer ajudar a suscitar em 

nossos interlocutores a força vivificadora de Deus que nos é oferecida em 

Cristo morto, ressuscitado e presente na comunidade. 

Desejamos que, a partir destes encontros celebrativos do querigma, 

possamos ajudar a proporcionar uma visão do Reino de Deus e de sua 

consequência na vida da Igreja e na opção pelos adolescentes e jovens.

“Estrela da Nova Evangelização, ajudai-nos a refulgir com o testemunho da 

comunhão, do serviço, da fé ardente e generosa, da justiça e do amor aos 

pobres, para que a alegria do Evangelho chegue até  os confins da terra e 

nenhuma periferia fique privada da sua luz” (EG, 288). 

Dom Nelson Westrupp, scj

Bispo emérito da diocese de Santo André
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Itinerário I

Querida(o) amiga(o) de caminhada

Partimos do querigma, que significa primeiro anúncio, como proposta 

para evangelizar os adolescentes e jovens. 

Este livro sobre o querigma tem como objetivo possibilitar aos adolescentes 

e jovens o encontro pessoal e comunitário com Jesus Cristo e despertá-los 

para o seu seguimento.  

Propomos uma metodologia orante e celebrativa, no estilo das novenas de 

Natal, que estamos acostumados a fazer. Com isso, contamos que, para 

estes encontros, se tenha a presença da comunidade, dos introdutores, dos 

catequizandos e seus familiares.

Desejamos oferecer, com uma linguagem adequada à idade, a Boa Notícia 

do amor de Deus a cada um de seus filhos e filhas, que se torna concreto 

na salvação em Jesus Cristo. “Deus amou tanto o mundo que enviou seu 

Filho Unigênito para que todo aquele que nele crê não pereça, mas tenha 

a vida eterna” (Jo 3,16), e no “envio do Espírito Santo aos nossos corações, 

pelo qual clamamos Abba, Pai” (Gl 4,6).             

Neste anúncio, o Senhor nos faz um convite – “Convertam-se e creiam na 

Boa Notícia” (Mc 1,15) – e espera a nossa resposta, isto é, a nossa adesão. 

Este livro nasce da nossa experiência com catequistas que desejam, 

junto conosco, uma metodologia que parta da inspiração catecumenal, 

perseguindo os passos das recentes orientações da Igreja do Brasil. 

Boa ação evangelizadora!

Os autores
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Itinerário I

		 A comissão de iniciação à vida cristã convida a comunidade, o introdu-

tor, os catequizandos e suas famílias. Marque com antecedência dia e 

hora do encontro.

		 Este livro sobre o querigma está organizado a partir de diálogos cele-

brativos, divididos entre animador e leitor, que podem ser distribuídos 

entre os catequizandos, catequistas, comunidade e famílias.

		 Prepare o espaço do encontro. O ambiente deve ser agradável para 

que todos se sintam bem e para que haja verdadeiro clima de oração  

e celebração.

		 Os encontros podem ser realizados na comunidade ou nas casas dos 

catequizandos.

		 No espaço do encontro, prepare uma mesa com toalha, vaso de flores, 

velas e a Bíblia.

		 Prepare o tema do dia. Distribua as tarefas entre os participantes,  

e lembre-se de sempre, ao final de cada encontro, preparar o en-

contro seguinte.

		 As leituras e os cantos devem ser escolhidos e ensaiados com ante-

cedência. Quem for animar ou fazer as leituras deve ter voz clara  

e forte. É importante que sejam novos leitores a cada encontro, para 

que muitos participem.

ORIENTAÇÕES
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		 Utilize cantos conhecidos.

		 Para bem dinamizar o encontro, os textos devem ser enriquecidos  

com muita partilha.

		 Providencie, se possível, um violão ou outro instrumento para acompa-

nhar e animar os encontros.

		 Seja espontâneo e criativo para dar maior brilho aos encontros.

		 Seria interessante organizar um lanche para confraternização no últi-

mo dia ou no fim de cada dia. Perceba a realidade do seu grupo e veja  

o que melhor convém a ele.


