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Querida(o) jovem 

Você optou por um caminho seguro em sua vida de cristão 
católico. Percorrer este itinerário de formação é essencial, 

pois vemos jovens que acreditam em Deus, mas já não querem 
pertencer a uma comunidade eclesial. Pretendem viver uma fé 
individual desligada da Igreja. Comportam-se como que “piratas”, 
pegando desta ou daquela Igreja ou religião aquilo que lhes 
interessa e que vai ao encontro de seus desejos do momento.  
Com isso, também imaginam um Cristo a seu próprio gosto. Você, 
porém, fez uma opção diferente: quer seguir Jesus Cristo e viver 
em comunidade. Acolhemo-lo com alegria e desejamos oferecer-
-lhe um tempo de catequese com amor e por amor e, acima de 
tudo, com alegria. 

Nossa Igreja, haja vista a exortação do papa Francisco sobre “A 
Alegria do Evangelho”, está fazendo um grande esforço para inovar 
nosso jeito de evangelizar. Nesse sentido, temos pela frente um 
emocionante desafio: promover, junto com você, uma catequese 
mais evangelizadora, celebrativa, orante e vivencial, sem deixar de 
lado a dimensão doutrinal.

“Os discípulos do Senhor são chamados a viver como comunidade 
que seja sal da terra e luz do mundo (cf. Mt 5,13-16). São chamados a 

APRESENTAÇÃO
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testemunhar, de forma sempre nova, uma pertença evangelizadora. 
Não deixemos que nos roubem a comunidade!” (EG 92).

Este livro foi elaborado pelo Centro de Formação Permanente (CEFOPE) 
pensando em você, portanto, a partir do jeito jovem de viver a fé.

Sejamos portadores e testemunhas da Alegria do Evangelho!

Dom Nelson Westrupp, scj
Bispo emérito da diocese de Santo André
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Bem-vindo(a)!

Estamos felizes com a sua chegada a este segundo momento deste 
itinerário que você se propôs a fazer na vida de comunidade. O 

querigma, que tivemos a oportunidade de compartilhar, foi momento 
propício para despertar para o seguimento de Jesus Cristo. 

Temos a alegria de entregar para você este manual como proposta 
para ajudá-lo a aprofundar a sua fé. Este manual quer ser apenas 
um ponto de partida; não queremos que fique “engessado”, parado 
nele, mas que o utilize como instrumento que o ajudará a ler, reler, 
refletir, aprofundar o que iremos ver nos encontros com o grupo. 

Optamos pela “inspiração catecumenal”; isso significa que os 
nossos encontros sempre serão permeados com celebrações que 
acontecerão com a comunidade e sua família. Serão momentos 
ricos para viver e experimentar a fé em Jesus Cristo, razão de nossa 
alegria de estarmos aqui e sermos reconhecidos como irmãos e 
irmãs. 

Com nossa estima pelo seu sim, receba nosso abraço fraterno.

Os autores 

QUERIDO(A) AMIGO(A)
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