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Introdução

São Luís Martin e Santa Zélia Guérin Martin é 
um casal de franceses que viveu no século XIX. 
Eles foram canonizados pelo papa Francisco na 
praça de São Pedro no dia 18 de outubro de 
2015, apenas sete anos após terem sido beati-
ficados pelo cardeal José Saraiva Martins, em 
nome do papa Bento XVI, na basílica de Santa 
Teresa em Lisieux. Casal exemplar, tiveram cin-
co filhas, que educaram profundamente enrai-
zados nos valores evangélicos e na fé católica. 
Todas as filhas se consagraram à vida monástica, 
em Lisieux e em Caen (França), sendo a mais 
conhecida delas Teresa de Lisieux, a caçula que 
foi carmelita descalça e se tornou grande santa 
e doutora da Igreja. A fim de conhecermos 
melhor e nos aproximarmos mais deste casal 
que tanto tem a ensinar e inspirar às famílias 
hoje, preparamos a seguinte novena. A cada 
dia propomos um texto bíblico para reflexão, 
além de uma intenção especial e uma pequena 
reflexão sobre uma dimensão da vida de Luís 
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e Zélia Martin. Após o percurso de nove dias, 
certamente conheceremos bem a vida e as vir-
tudes destes dois grandes santos da Igreja. 

Boa oração! 
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Oração inicial
(igual para todos os dias)

Pelo sinal da Santa Cruz †, livre-nos Deus, 
Nosso Senhor, dos nossos inimigos.  
Em nome do Pai †,  
e do Filho e do Espírito Santo.  
Amém.

(No início ou no fim do dia, a família Martin se reunia 
para rezar, quase sempre se unindo à oração da Igreja 
através da Liturgia das Horas ou meditando a Palavra 
de Deus. Grande também era sua devoção mariana, com 
uma imagem de Nossa Senhora presente no pequeno altar 
improvisado na casa da família. Ao redor dele todos se 
reuniam para a oração cotidiana, que iniciava sempre 
com a seguinte prece:)

“Meu Deus, eu te dou meu coração; aceita-o. 
Rogo-te que nenhuma criatura, senão tu, meu 
bom Jesus, o possua.”
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Invocação  
ao Espírito Santo 

(de São Paulo VI)

† Ó Espírito Santo,  
dai-me um coração grande,  
aberto à vossa silenciosa  
e forte palavra inspiradora,  
fechado a todas as ambições mesquinhas, 
alheio a qualquer desprezível competição  
humana, compenetrado do sentido  
da santa Igreja!
Um coração grande,  
desejoso de se tornar semelhante 
ao coração do senhor Jesus! 
Um coração grande e forte 
para amar todos, 
para servir a todos, 
para sofrer por todos!


