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1. Apresentacao

Ja nao sou eu que Vivo;
e Cristo que vive em mim!

E a vida que vivo agora na carne,
eu a vivo pela fé no Filho de Deus,
que me amou e se entregou por mim”.
(Gl2,20)

oano de 2006, o Diretério Nacional de Catequese ja afirmava

anecessidade de uma catequese com inspiragao catecumenal

(cf. n. 35-40). Nesses mais de dez anos de caminhada, muitas
outras vozes eclesiais se ergueram, apontando a urgéncia de a Igreja
repensar os seus itinerarios catequéticos, sobretudo com adultos, para
que os processos de transmissio e amadurecimento da fé realmente
pudessem desenvolver, nos catequizandos, a mistica do discipulado
missiondrio de Jesus Cristo. Nao obstante a dedicagdo e o entusiasmo
de intimeros catequistas, leigos(as) e consagrados(as), é necessario
admitir que nossas metodologias tradicionais ndo respondem mais
as demandas dos tempos atuais. A nossa realidade hoje requer novos
paradigmas pastorais.

Em 2011, a iniciagdo a vida crista foi colocada pela CNBB como
uma das urgéncias pastorais nas Diretrizes Gerais da A¢do Evan-
gelizadora da Igreja no Brasil. E, ap6s uma caminhada fecunda de
reflexdo e partilha de experiéncias, hoje temos a alegria de acolher
o Doc. 107, Iniciagdo a vida crista: itinerdrio para formar discipulos
missiondrios, sinal de esperanca e motivagao na tentativa de respon-
dermos melhor a esse cenario desafiante de nosso pais, inclusive
na sua dimensao religiosa.

Sabemos que a tarefa nao ¢é facil! Exige ndo s6 uma renova-
¢do da modalidade catequética da paréquia. Como nos lembra a
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Igreja, “sdo necessdrias perseveranga, docilidade a voz do Espirito,
sensibilidade aos sinais dos tempos, escolhas corajosas e pacién-
cia” (Doc. 107, n. 9) para concretizar esse projeto, que cremos
firmemente ser também o projeto de Jesus para todos nos. Se
quisermos cristaos e cristas cada vez mais comprometidos com
sua fé, capazes de transformar nossas comunidades eclesiais e
realidades sociais a luz do Evangelho, temos que fazer da cate-
quese um caminho que vincule as pessoas a Jesus, na mistica do
encontro que converte e gera uma profunda identidade crista, a
ponto de cada uma delas poder dizer, convictamente: “E Cristo
que vive em mim!” (Gl 2,20).

E com muita alegria e confianca nos trabalhos da Comissdo
para a Iniciacao Crista de Adultos de nossa Provincia Eclesidstica
de Pouso Alegre-MG que apresento e recomendo o material que
agora chega até suas maos. Ele ¢ fruto de muito estudo e reflexao,
mas, sobretudo, da vivéncia de muita gente apaixonada pelo Reino
de Deus e pela catequese, na sua total interagdo com a liturgia. O
material, inspirado na mistica e na metodologia do RICA, consegue
reunir a espiritualidade biblica, a profundidade das vivéncias mista-
gogicas e celebrativas, a seguranc¢a nos contetidos dos ensinamentos
de Jesus e da Igreja, o olhar personalizado as multiplas realidades
dos adultos de nossas comunidades, a vida de comunidade e a
sensibilidade social.

Deixo minha béncao a todos os que, generosamente, se dedicam
a esse trabalho iniciatico de adultos, especialmente aos catequistas
que, no uso desse material, conduzirdo tanta gente ao encontro
transformador com a pessoa de Jesus Cristo!

Dom José Luiz Majella Delgado, CSrR
Arcebispo metropolitano de Pouso Alegre



2. Introducao

‘Quem semeia com generosidade,
com generosidade ha de colher.
Cada um dé conforme decidir em seu coracao,
sem pena ou constrangimento,
porque Deus ama quem da com alegria’.
(2Cor 9,6-7)

projeto Viver em Cristo, que visa a inicia¢ao cristd com

adultos, de inspiragdo catecumenal, assumiu a simbologia

do semear, cultivar, colher e partilhar os frutos, a fim de
significar o que se propode: possibilitar o processo de crescimento
e amadurecimento na fé de seus interlocutores.

Os frutos colhidos tém sido abundantes nao s6 na Provincia
Eclesiastica de Pouso Alegre, mas também em outras dioceses onde
a publicacgdo dos livros, pela Paulus Editora, difundiu e difunde o
que entre nos se consolida como colheita fecunda.

Se é “Deus quem faz crescer” (1Cor 3,6) - a ele todo louvor e
gléria -, ele conta com quem semeia com generosidade e dd com
alegria. E, na catequese com adultos, sio muitas e muitos cate-
quistas que dizem “sim”! Em nome da comunidade, aceitam ser
companheiros e companheiras de viagem dos adultos, na busca de
realizarem o projeto de Deus em sua vida.

Os livros até agora publicados tém sido, nesta missao de langar
a semente, cuidar dela, possibilitar farta colheita e ajudar a partir
e repartir os frutos, valiosos guias para que a catequese seja vivi-
da realmente como ¢ identificada: “processo de educa¢ao pessoal,
comunitaria, permanente, organica e sistematica da f&” (Catequese
Renovada, n. 318), “a servi¢o da iniciagdo cristd” (Diretério Nacional
de Catequese, p. 51).
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Porém, desde o comeco, a consciéncia de que entre os elementos
que garantem uma boa semeadura esta o cuidado, especialmente
com o semeador, procuramos cercar comunidades e catequistas
de atencdo, proximidade e orientagao. A divulgacao do projeto e
reunides da equipe de coordenagdo com o clero e com catequistas
em ambito diocesano, regional e paroquial foram alguns entre ou-
tros meios. Os encontros com catequistas tém sido momentos em
que somos dessedentados com a dgua da Palavra, com celebragdes,
com os ensinamentos da Igreja sobre catequese e iniciagdo crista e
com o entusiasmo contagiante dos catequistas. Sao um aprendizado
rico, ndo somente de informacdes, mas, sobretudo, de momentos
fortes de espiritualidade, de convivéncia e de partilha.

Assim, o que queremos oferecer com este novo volume, Tempo
de preparar a terra, a ser colocado como primeiro na colegéo, é o
que, ao longo desta experiéncia, vivemos como formagdo de cate-
quistas e de suas comunidades.

Esperamos contribuir para que comunidades e cada catequista,
quais lavouras de Deus (cf. 1Cor 3,9), cultivadas e trabalhadas pelo
Espirito, caminhando com os adultos, “primeireiem-nos” com o
testemunho de serem terra boa e fecunda.

Os grandes eixos e a mistica do projeto Viver em Cristo sdo
reflexdes e praticas necessdrias para que, interagindo sempre fé e
vida, todos que o abracem possam viver uma verdadeira experiéncia
de fé, mediante “o encontro pessoal e comunitario com Jesus Cris-
to, o discipulado missiondrio, a inser¢ao na comunidade eclesial,
a participagdo na vida liturgico-sacramental e o engajamento na
transformacdo da sociedade” (CNBB, Doc. 107, n. 110).

Sao eixos que, quais pilares sdlidos, sustentam e dinamizam
nosso projeto: humano-relacional, catequético-metodoldgico, bi-
blico-querigmatico, liturgico-mistagogico, e propdem as dimensoes
essenciais e os componentes do caminho catecumenal. A mistica
do caminho, do encontro, do cuidado, da escuta, da resposta e do
sinal vitaliza a terra do adulto, da comunidade e do catequista, a
fim de que seja sempre renovada.
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Confiamos a Maria, qual terra boa e fecunda, que acolheu com
fé a Palavra, esta nossa iniciativa. Pedimos que, com seus cuidados
maternos, nos acompanhe a fim de que, seguindo seu Filho Jesus,
assumamos também, sempre com mais convicgdo e generosidade,
a missao de semear a Palavra com renovada alegria.

Comissdo para a Iniciagio a Vida Cristd
Provincia Eclesidstica de Pouso Alegre-MG
(Diocese de Campanha, diocese de Guaxupé
e arquidiocese de Pouso Alegre)



