HISTORIA DE
UMA ALMA



Dados Internacionais de Catall ao na Publicagéo (CIP)

Angélica llacqua CRB-8/7057

Teresa do Menino Jesus, Santa, 1873-1897
Historia de uma alma : manuscritos autobiograficos / Santa Teresa do Menino Jesus e da
Sagrada Face ; tradugdo das Religiosas do Carmelo do Imaculado Coragao de Maria e de Santa
Teresinha. - 4. ed. - Sdo Paulo: Paulus, 2024.
(Colegdo Classicos de bolso)

ISBN 978-85-349-5491-4
Titulo original: Histoire d'une Gme. Manuscrits autobiographiques.

1. Carmelitas (Freiras) 2. Espiritualidade 3. Misticismo 4. Teresa do Menino Jesus, Santa, 1873-
1897 - Biografia 5. Viida espiritual I. Titulo II. Série

24-3791 CDD 282.092

indice para catalogo sistematico:
1. Teresa do Menino Jesus, Santa, 1873-1897 - Biografia

Colegdo CLASSICOS DE BOLSO

« Confissdes, Santo Agostinho

» Histdria de uma alma, Santa Teresinha

« Poesia mistica, Rabindranath Tagore

« Imitagdo de Cristo, Tomas de Kempis

« Tratado da verdadeira devogdo a Santissima Virgem Maria,
Sdo Luis Maria Grignion de Montfort



SANTA TERESINHA

HISTORIA DE
UMA ALMA



Todos os direitos reservados pela Paulus Editora. Nenhuma parte desta publicagdo podera ser
reproduzida, seja por meios mecdnicos, eletrénicos, seja via copia xerografica, sem a autorizagao
prévia da Editora.

Direcao editorial Design

Pe. Jakson Ferreira de Alencar Elisa Zuigeber, Leonardo Cerretti, Paulo Cavalcante
Geréncia editorial Diagramagéo

Elisa Zuigeber Leonardo Cerretti

Revisdo Impresséo e acabamento

Tiago José Risi Leme, Zolferino Tonon, PAULUS

Eliseu Matepo

12 edigao, 1978 (simples)
392 reimpressao, 2024
22 edigdo, 2002 (bolso)
72 reimpressao, 2021

32 edigdo, 2019 (luxo)

12 reimpresséo, 2020

42 edicdo, 2024 (bolso luxo)

© PAULUS - 2024
Rua Francisco Cruz, 229 « 04117-091
Confecalo catalogo PAULUS S el Cl:El)

S o TS  Tel.: (11) 5087-3700
ou pelo QR Code. paulus.com.br « editorial@paulus.com.br

Televendas: (11) 3789-4000 / ISBN 978-85-349-0456-8 (sim

ples)
08000164011 ISBN 978-85-349-1973-9 (holso)
ISBN 978-85-349-4889-0 (luxo)
ISBN 978-85-349-5491-4 (bolso luxo)




INDICE DAS MATERIAS

CRITERIOS ADOTADOS NA PRESENTE EDICAO................. 9
PROLOGO........ooueieeiieeiieessiessssessssssesssssessssessssessssessssssssssnens 19
GENEALOGIA DE TERESA..........ooieiiieieeiicrececnecnes 31
MANUSCRITO “A”

CAPITULO | = ALENGON (1873-1877) ceveeuieneeeeneenreneenenne 37

Minhas irmas mais velhas, - Minha querida Celina, - Viagem
aMans, - Meus defeitos, - Meu cardter, - Escolho tudo, - Os medonhos
diabretes, - Tudo me sorria.

CAPITULO 1l - NOS BUISSONNETS (1877-1881)..........cc.... 67

Morte da Mamae, - Paulina serd minha Mamae, - Lisieux, - Minha
classe de aula, - Carinhos de Papai, - O més de Maria, - Primeira
confissao, - Dias santos e domingos em familia, - Educacgao afetuosa e
firme, - Visdo profética, - A face velada, - Trouville, - O Sulco de Ouro.

CAPITULO 1ll - ANOS DOLOROSOS (1881-1883)............... 95

Aluna da Abadia, - Folguedos, - Chorosa ao extremo, - Primeira
comunhao de Celina, - Paulina ia separar-se de mim, - Curiosa
enfermidade, - Tomada de héabito de Paulina, - Titio e Titia, -
A Santissima Virgem sorriu-me, - O que softi.

CAPITULO IV - PRIMEIRA COMUNHAO
- TEMPO DE ESCOLA (1883-1886) ..

Imagens e leituras, - Tornar-me grande Santa, - Atos de amor, - Retiro
espiritual, - Fusao de amor, - Consagracao a Santissima Virgem, -
Crisma, - A doutorazinha, - Pardbola do bom médico, - Doenca de
escrupulos, - A Sra. Papinau, - Filha de Maria, - Férias em Trouville,
- Um verdadeiro bazar, - Maria no Carmelo.

CAPITULO V — DEPOIS DA GRACA
RECEBIDA NO NATAL (1886-1887) ......... 161

Uma corrida de gigante, - A noite de luz, - Pranzini, meu primeiro filho,
- ATmitagao de Cristo e o Padre Arminjon, - No Mirante (Belvedere), -
Chamamento urgente. Desejo de entrar no Carmelo, - Minha grande
confidéncia, - Recusa de Titio, - Concessdo do milagre, - Oposicdao
do Superior do Carmelo, - Visita ao Bispo, - Em Bayeux, - Nao estava
tudo perdido.



CAPITULO VI — AVIAGEM A ROMA (1887)....cvvverrrerennns 199

Compreendi minha vocacao, - Paris, - Suica, - Milao, - Veneza,
Bolonha, Loreto, - O Coliseu, - As Catacumbas, - No Vaticano, -
Aos pés do Santo Padre, - O brinquedinho,- Assis, - Florenga, -
Regresso a Franga, - A bolinha, - Trés meses de expectativa.

CAPITULO VII - OS PRIMEIROS ANOS NO CARMELO
(1888-1890).....ccciuiiiiiiiiiiiiiiiiieiieccies 239

Desejos satisfeitos, - Confissao feita ao Padre Pichon, - Teresa e suas
Superioras, - A Sagrada Face, - Minha tomada de habito, - Triunfo
do meurei, - Doenca de Papali, - Sofrimento e vilipéndio, - Pequenas
virtudes, - A veste nupcial.

CAPITULO VIl - DESDE A PROFISSAO
ATE O HOLOCAUSTO
AO AMOR (1890-1895).......ccevvevuiinnennen. 263

Profissao, - Tomada de véu, - Madre Genoveva, - Epidemia
da influenza (gripe maligna), - Retiro espiritual pregado pelo Padre
Aleixo, - Eleicao da Madre Inés de Jesus, - Morte de Papai, - Entrada
de Celina, - 9 de junho de 1895, - Qual serd o desfecho da presente
histdria? - Interpretacdo do brasao, - Conclusdao do Manuscrito A.

MANUSCRITO “B”
CAPITULO IX - MINHA VOCAGAO: O AMOR (1896)........ 297

Segredos de Jesus, - Sonho de 10 de maio, - A Veneravel Ana de
Jesus, - Todas as vocacdes sao minhas, - Minhas loucuras, - Dentro
do coracao da Igreja, - Jogar flores, - A avezinha, - A Aguia divina,
- Conclusao do Manuscrito B.

MANUSCRITO “C”
CAPITULO X — A PROVAGAO DA FE (1896-1897)............. 323

Teresa e sua Priora, - A florzinha, - O elevador divino, - Encarregada
do Noviciado, - Primeira hemoptise, - Mesa dos pecadores, - Trevas
fechadas, - Ndo recuso o combate, - Chamamento das Missoes, -
O que é a caridade, - Amar como Jesus ama, - O mais améavel
dos meus sorrisos, - Meu ultimo recurso: a fuga, - Dar e deixar
que tomem, - Abrir mao de seus direitos, - Dar emprestado sem
nada esperar.



CAPITULO XI-0S QUE VOS ME HAVEIS DADO
(1896-1897).. ...365

Novicas e irmaos espirituais, - Instrumentos de Deus, - O pincelzinho,
- O verdadeiro amor, - Como uma sentinela, - Minhas armas
invenciveis, - A oragao, - Agticar e vinagre, - Almas imperfeitas,
- Irma Sao Pedro, - Uma oracao com sofrimento, - Meu primeiro
irmaozinho, - Escrever por obediéncia, - O segundo missiondrio,
- Vossas palavras, 6 Jesus! - Atrai-me, correremos, - Pela confianca
e pelo amor.

EPILOGO .....uriieririesissesissesensssstsssssssssssssssssssssssssssssssssssens 419
APENDICES

CEDULA DE PROFISSAO.......covuerrrererrrreereensseesssesssesenss 439
ATO DE OBLAGAO AO AMOR MISERICORDIOSO........... 441
CRONOLOGIA .....cvriririsisisessissisissessissssssssassessassassensens 445
LEGENDA DAS ILUSTRAGOES........ccoorverrrrerrrierierienienens 457

INDICE ANALITICO ...ttt ssaenans 459



> ® ® » B B D B B ® @ » » » >
® @ ® ® B ® P D P D D @ D ® P
> ® P » B B B B B B P @ » » » >
® @ ® P B P P D P B D @ D B
® ® P » » B B D B P P @ » » » >
® ® P P D P P D @ B D @ D D @
® ® P » » » B D B P P ® » » » »
® ® ® P D P P D @ D D @ D D @
® ® P » » B ® ® @ ® ® »®» » » »
® ® P P D P D D @ D D @ D D D
® ® ® » » » B B ® B ® ® » » » »
® B P P D ® P D @ D D @ D D D >
® ® P » » » B B ® B P ® » » » »
® B P P B ® P D @ D D @ D D D >
® ® P ® » ® B B ® B ® ® » » » »
® ® ® ® 9 9 @ B B P P P P @ » »
® ® P » » » B ® P ® ® ® » » » »
® ® ® P D ® P D ® P D P D » B
® 9 P » » » @ B ® B ® ® » » » »
® ® ® P P ® B B ® P D B D ® B
® 9 P » » B B B B B ® @ » » » »
® ® ® P P ® B P ® P P @ D ® B



CRITERIOS ADOTADOS
NA PRESENTE EDICAOQO’

D or ocasido do Centendrio de Teresa de Li-
sieux, desejou-se, de todos os lados, uma
nova edicao dos Manuscritos Autobiogrd-
ficos, a qual, conservando seu rigor cientifico,
correspondesse aos desejos do leitor comum e
se apresentasse na forma de uma biografia de
Teresa, o que antigamente representava a Historia
de uma Alma. Associando, deliberadamente, os
dois titulos, a equipe organizadora do presente
volume?leva em conta esta dupla exigéncia:

— fidelidade ao texto auténtico, produ-
zido pela pena de Teresa, e pacientemente

! Sainte Thérese de 'Enfant-Jésus et de la Sainte-Face, HISTOI-
RE D'UNE AME, Manuscrits autobiographiques, Editions du
Cerf et Desclée De Brouwer, 1972. — Nota das Tradutoras.

2 Essa Equipe é a que trabalha na edicao critica, dita edicao
do “Centendrio”; cf. Derniers Entretiens de Sainte Thérese de
I'Enfant Jésus et de la Sainte-Face (Cerf et Desclée De Brouwer
(1971) e a Correspondance générale (1972).
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reconstituido em seu teor original, gracas as
pesquisas criticas do Padre Francisco de Santa
Maria, editor dos Manuscrits autobiographi-
ques (1956);

— fidelidade ao esquema da primeira edi-
¢ao de I'Histoire d’'une Ame (1898), concebida
pela Madre Inés de Jesus como uma biografia
completa de Teresa, posta ao alcance de qual-
quer leitor.

TexTo
Fonte

Reproduz o texto, com toda a exa¢ao, o mes-
mo dos Manuscrits autobiographiques, isto €,
dos trés cadernos, nos quais a Santa consignou
em trés anos diferentes suas reminiscéncias e
suas reflexoes:

Manuscrito A, redigido por Teresa entre o co-
meco de janeiro de 1895 e 20 de janeiro de 1896,
a pedido de sua irma Paulina, entdo Priora do
Carmelo de Lisieux. Trata-se de reminiscéncias
de infancia, com o titulo: Histéria Primaveril de
uma Florinha Branca, escrita por ela mesma, e
dedicada a Reverenda Madre Inés de Jesus.

Manuscrito B, composto de duas partes:
uma “elevacao” de alma a Jesus, escrita a 8 de
setembro de 1896, e uma carta a Irma Maria do
Sagrado Coracdo (sua irma Maria), a guisa de

10 W Hist6ria de uma alma



prolégo do presente escrito, e redigida entre 13
e 16 de setembro de 1896.

Manuscrito C, caderno dedicado a Madre
Maria de Gonzaga — feita de novo priora em
1896 — redigido em junho de 1897. E um com-
plemento das reminiscéncias de Teresa a respeito
de sua vida religiosa, evocada muito de relance
no Manuscrito A, e alonga-se sobre as exigéncias
da caridade fraterna, que a Santa nesse mesmo
ano redescobrira em profundidade.

TRANSCRICAO

Retoma a composicao tipografica, aquela
mesma da edicdo manual dos Manuscrits auto-
biographiques (1957). Basta mencionar os critérios
entao adotados pelo Padre Francisco:

“Utilizando vérios corpos de caracteres, ten-
tou-se dar aqui uma interpretacgao tipografica, tao
fiel quanto possivel, das particularidades manus-
critas: maitsculas, sublinhacoes, grifos, negritos,
distribuicao de parédgrafos etc. Tarefa dificil, em
se tratando de um escrito tdo espontaneo e por
vezes tao imaginativo, como esse de Teresa; ta-
refa, porém, que era preciso encetar® (...), pois

3 O Padre Francisco de Santa Maria estava consciente do as-
pecto arbitrario, inerente a tais convencdes, por exemplo, para
levar em conta os vdrios tipos de escrita, sublinhagdes etc. Ti-
nha em vista uma edicao ulterior que frisasse mais de perto
as particularidades gréficas dos Manuscritos (cf. sua nota cri-
tica, p. XX-XXI, edicao francesa de 1957). A nova transcri¢ao
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corresponde a forma de linguagem viva, qual é ada
autobiografia de Santa Teresa” (Introdugdo, p. XII).

“Em alguns t6picos, muito raros, a pontuacao
foi corrigida (. . .). Um texto que se destina ao
povo em geral, a leitura, e a meditacao, deve ab-
solutamente conservar-se legivel. Esta é também
a razdo pela qual, mantidas as incorrecoes de
estilo e sintaxe, se corrigiram evidentes erros de
ortografia. Aos que desejarem estudar, de modo
especial, a ortografia de Teresa, sempre serd pos-
sivel recorrer aos fac-similes” (Introdugdo, p. XX).

Apresentacgdo

Com os trés cadernos de sua irmazinha, como
ponto de partida, soube Madre Inés de Jesus ela-
borar uma biografia coordenada, a Histoire d'une
Ame, demonstrando verdadeiro talento editorial.
Recorreu, nesse intuito, a varias operacoes:

— refundir o préprio texto, mediante acrés-
cimos, cortes, classificacoes, sem se falar de inu-
meros retoques de forma;

— distribuir o texto teresiano em onze capitulos;

— inserir um prélogo, que evoque as origens
da familia, e um epilogo, que descreva a doenga
€ a morte;

— acrescentar, finalmente, oragdes, excertos
de cartas, e poesias seletas.

tipografica sé sera vidvel depois da reedi¢do critica, dentro
dos moldes da Edicao do Centenério.

12 W Hist6ria de uma alma



A primeira destas operacdes, refundicao do
texto, resultava de uma determinacgao expressa de
Teresa.* Profundas afinidades espirituais com a
irma possibilitaram a Madre Inés desincumbir-se
da tarefa, sem trair a substancia da mensagem
teresiana. No entanto, alguns meses antes de
morrer, aceitava, em principio, um retorno aos
manuscritos originais.®

No restante, suas iniciativas conservam-se vali-
das. Houve, portanto, a possibilidade de inspirar-nos
nela para a apresentacdo do presente volume, sem
nenhuma alteracao do texto da autobiografia.

Divisdo em capitulos

Os trés manuscritos foram redistribuidos em
onze capitulos: o Manuscrito A fornece a matéria
dos oito primeiros; o Manuscrito B, a do IX; o
Manuscrito C, a dos capitulos X e XI.

A ordem das matérias segue aquela que a
Madre Inés de Jesus tinha adotado. Sem embar-
go, 0 Manuscrito B, colocado no fim do volume

4 “Minha Madre, tudo o que achardes bom cortar ou acrescen-
tar no caderno de minha vida, sou eu quem o corta, e quem o
acrescenta. Lembrai-vos disto mais tarde, e nao tenhais nenhum
escripulo, nenhuma duavida a tal respeito” (Cahiers verts, 11 de
julho de 1897; cf. Derniers Entretiens, Annexes, p. 164).

° Nesse sentido, encarregou a Irma Genoveva da Sagrada Face
(Celina): “Era a 2 de novembro de 1950, pormenoriza esta tltima.
Falava eu a nossa veneranda ‘Maezinha’ a respeito do manuscri-
to que deveria ser editado na integra. Respondeu-me ela: ‘Encar-

)

rego-te de fazé-lo em meu nome, depois da minha morte’”.
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pelas edicoes anteriores, recupera aqui sua se-
quéncia cronoldgica.

Propdem-se epigrafes para cada capitulo.
Descritivas, em sua maioria, tendem a enucle-
ar o assunto dominante, sem pretensao de lhe
exaurir todo o contetido. Por simples artificio
literario — alids, usurpado a Madre Inés — men-
ciona-se no inicio do capitulo IT a morte da Sra.
Martin, ocorrida em Alencon.

Complementos biogrdficos

O critério de “biografia completa” postulava
uma nova redacao do Prélogo e do Epilogo. Le-
vando em devida conta os mais recentes dados
da historia teresiana, mormente da edicao critica
dos Derniers Entretiens, foram ambos concebidos
numa formulac¢do muito singela, a mais homo-
génea possivel com o estilo da autobiografia.®

De outro lado, certas passagens inexistentes
nos manuscritos originais, e de fresco interpo-
ladas pela Madre Inés em I'Histoire d'une Ame,
mereciam uma recuperagao como parte integrante
do patrimonio teresiano. Grande niimero delas
formavam como que um eco das conversas entre
as duas irmas na enfermaria do Carmelo,” quando

% Esses textos sao de Guido Gaucher, O.C.D.

7 Cf. Novissima Verba: “Se achardes bom (...) acrescentar o que
vos teria dito a viva voz, é como se eu mesma o fizesse” (nov. Verb.
16. 7. 2., paralelos ao texto citado na nota 3 supra). — A respeito
dessa colaboragdo que se delineava ja em vida de Teresa, cf. o
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a futura “historiadora”® se preparava para sua ta-
refa, completando sua informag¢ao. Nos moldes da
presente edic¢do, o critério foi ater-se aos elemen-
tos biograficos mais ponderdveis. Apontados, em
sua altura cronoldgica, em nota de rodapé, esses
elementos “préprios” figuram como anotacoes.

Titulos corridos

Para facilitar a consulta da obra, especifica-se
o contetdo por titulos corridos (senhas).

No fim do volume, o indice de matérias re-
capitula os subtitulos dos sumadrios.

Cronologia

Tentou-se um esforco de esclarecimento no
plano cronolégico. Ostenta-se em dois niveis:

— encimando a pdgina direita, menc¢ao da
data, todas as vezes que se possa determinar com
certeza. Em caso de duivida, deixa de figurar. As-
sim acontece com a visao profética de 1879 ou
1880 (Ms. A, fl. 20/21); a exposicao de Teresa ndao
fornece elementos para decidir, e nenhum dado

Padre Francisco de Santa Maria, em sua Introdugdo de 1956: cap.
1V, “O pensamento de Teresa no que toca a publicacdo”; cap.V, “A
missao confiada a Madre Inés de Jesus” (Mss I, p. 64-74). Em pre-
senca de algumas testemunhas Madre Inés qualificard como que
“ditados” por Teresa os tépicos interpolados em “I’'Histoire d'une
Ame”, cf. por exemplo: A. Combes, De doctrina spirituali sanctae
Theresiae a Iesu Infante, Laterani, 1967, p. 89, n. 26.

8 “Para serdes minha ‘historiadora, deveis manter-vos com
isencao” (Carnet jaune, 29.7.7., Derniers Entretiens, p. 286).
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