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A Sdo José e Santa Maria, modelos de todos os
santos casais.

A Yann, meu esposo, meu suporte fiel, em acdo
de gracas por nossos 20 anos de matrimonio cele-
brados em 10 de julho de 2024.

Aos nossos seis maravilhosos presentes do ceu:
Stella, Faustine, Marie-Philippine, Jeanne,
Camille e Théodore.

Ao papai, Vinh-Marie, que partiu aos céus, e d
mamde, Marie-Paule.






“0 sacramento do matrimonio, que retoma e
especifica a graga santificante do batismo, é de
fato uma fonte especial e um meio original de
santificacdo para os esposos e para a familia
cristd [...]. Avocagdo universal a santidade é di-
rigida também aos conjuges e aos pais cristaos:
para eles, ela é especificada pela celebragio
do sacramento e traduzida concretamente na
realidade da vida conjugal e familiar.”

Sao Jodo Paulo I1, Familiaris Consortio
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PREFACI0

s cinquenta e dois casais santos apresentados neste livro nos

levam a uma viagem através do tempo e do espago. Sem duvida,

muitos deles serdo novos para nds. Esses casais ndo se tornaram
santos isoladamente, realizando agdes extraordindrias, mas juntos,
um através do outro, no Amor vivido como uma familia. Pela graga
de Deus! Por meio deles, Anne-Lys Breurec quer que entremos em
uma escola de oracao e espiritualidade conjugal. Ela quer dar aos
casais de hoje o gosto pela santidade.

Na origem do matrimonio cristdo, ha, é claro, o amor dos conjuges,
mas, acima de tudo, hd Cristo, seu chamado e a graga que ele concede
aos casais. No final da estrada, ha Cristo novamente, que nos leva ao
casamento eterno para a alegria do Pai, no fogo do Espirito. Entre os
dois, ha a jornada da noiva e do noivo, feita de esperancas e desani-
mos, quedas e ascensoes, sucessos e fracassos... A santidade néo é
reservada para uma elite de eleitos! Ela é para todos, como nos ensina
o Concilio Vaticano II. Ao longo dessa jornada, Cristo acompanha os
cbnjuges e as familias. Ele lhes comunica sua graga, sua misericérdia,



seu conforto e seu amor incondicional. Em Cristo, os conjuges puri-
ficardo seu amor e o desenvolverao. Eles serdo canais da graga e da
béncdo de Deus um para o outro e para seus entes queridos.

Obrigado, Anne-Lys Breurec, por proporcionar aos casais de nosso
tempo, que vivem em um mundo em crise, em uma sociedade que
muitas vezes esta longe do Evangelho, esses exemplos brilhantes.
Eles realizaram plenamente o chamado de Deus a felicidade no amor,
no dom de si “a exemplo de Cristo, que amou a Igreja e se entregou por
ela” (Ef 5,25). Eles ndo sdo apenas exemplos, sio também intercessores
poderosos, companheiros fiéis ao longo do caminho. Eles invocam
sobre nds a graca divina de que tanto precisamos.

Eu me apaixonei por Elisabeth e Félix Leseur (que nao estdo en-
tre os 52 casais, mas cuja biografia aparece na segdo “Outros casais
exemplares”), que ainda ndo foram beatificados. Qual é o seu favorito
entre os casais citados neste livro?

Boa leitura!

Padre Arnauld Calonne,
sacerdote da diocese de Vannes



APRESENTACAO
DA EDICAD BRACIERY
(PC. FELIPE SARDINHA RUENo)

presente texto, publicado originalmente em lingua francesa,

convida os nossos leitores a esta dupla experiéncia de vivéncia

para o crescimento humano e espiritual de um casal: trata-se da
conscientizacdo sobre nomes relevantes do patriménio da fé catdlica
e seu caminho de consagracgio divina unida a vivéncia dos valores de
uma santa relacdo a dois, de um lado; e da possibilidade de se rezar
através destes testemunhos pelas necessidades diversas, todas elas
inter-relacionadas com o auténtico amor e a espiritualidade encar-
nada na familia, do outro.

Este titulo vem a tona em momentos tdo exigentes para os re-
lacionamentos, e manifesta-se como um convite a uma existéncia
piedosa, tendo-se em conta que a transformacao das relacdes a partir



