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EXORTACAO APOSTOLICA DILEXI TE:
SOBRE O AMOR PARA COM OS POBRES

1. “Eu te amei” (Ap 3,9), diz o Senhor a uma comunidade crista
que, ao contrdrio de outras, nao tinha qualquer relevincia ou recurso
e estava exposta a violéncia e ao desprezo: “tua forga é pequena [...].
Farei que venham prostrar-se diante de teus pés” (Ap 3,8-9). Esse
texto recorda as palavras do cintico de Maria: “Depds os poderosos
de seus tronos e exaltou os de condi¢io humilde. Encheu de bens os
famintos e despediu os ricos sem nada” (Lc 1,52-53).

2. A declaragao de amor do Apocalipse remete ao mistério inson-
dével que foi aprofundado pelo papa Francisco na enciclica Dilexit Nos
sobre 0 amor humano e divino do Coragio de Jesus. Nela, admiramos
o modo como Jesus se identifica “com os tltimos da sociedade” e
como, através do seu amor doado até o fim, mostra a dignidade de
cada ser humano, sobretudo quando ¢é “mais fraco, misero e sofredor”
(cf. DN, n. 170). Contemplar o amor de Cristo nos ajuda “a prestar
mais aten¢io ao sofrimento e as necessidades dos outros, e torna-nos
suficientemente fortes para participar na sua obra de libertagao, como
instrumentos de difusao do seu amor” (DN, n. 171).

3. Por essa razao, em continuidade com a enciclica Dilexit Nos, o
papa Francisco, nos tltimos meses da sua vida, estava preparando uma
Exortagao Apostélica sobre o cuidado da Igreja pelos pobres e com os
pobres intitulada Dilexi e, como se imaginasse Cristo se dirigindo a
cada um deles e dizendo: tens pouca forca, pouco poder, mas “eu te
amei” (Ap 3,9). Ao receber como heranca esse projeto, sinto-me feliz
em assumi-lo como meu — acrescentando algumas reflexées — e em
apresentd-lo no inicio do meu pontificado, partilhando o desejo do
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meu amado predecessor de que todos os cristaos possam perceber a
forte ligacao existente entre o amor de Ciristo e o seu chamado a nos
tornarmos préximos dos pobres. Na verdade, também eu considero
necessdrio insistir neste caminho de santificagio, porque, no “apelo a
reconhecé-lo [o Cristo] nos pobres e atribulados, revela-se o préprio
coragio de Cristo, os seus sentimentos e as suas op¢oes mais profundas,
com os quais todo santo busca configurar-se” (GeE, n. 96).

10



CAPITULO I
ALGUMAS PALAVRAS INDISPENSAVEIS

4. Os discipulos de Jesus criticaram a mulher que derramou um
perfume muito precioso sobre sua cabeca: “Para que esse desperdicio?”
— diziam eles — “Este balsamo poderia ter sido vendido por um bom
preco, para dar aos pobres”. Mas o Senhor lhes disse: “Os pobres sem-
pre tendes convosco, mas a mim nio tereis sempre” (Mt 26,8-9.11).
Aquela mulher compreendera que Jesus era o Messias humilde e so-
fredor sobre o qual derramar o seu amor: quanto consolo o daquele
unguento sobre a cabeca que, dali a poucos dias, seria atormentada
pelos espinhos! Era um gesto pequeno, mas quem sofre sabe o quanto
¢ grande mesmo um pequeno sinal de afeto e quanto alivio pode
trazer. Jesus compreende isso e confirma a sua perenidade: “onde
for proclamado este Evangelho, no mundo inteiro, serd mencionado
também, em sua memoria, o que ela fez” (Mt 26,13). A simplicidade
daquele gesto revela algo grandioso. Nenhuma expressao de carinho,
nem mesmo a menor delas, serd esquecida, especialmente se dirigida a
quem se encontra na dor, sozinho, necessitado, como estava o Senhor
naquela hora.

5. E precisamente nessa perspectiva que o afeto pelo Senhor se une
ao afeto pelos pobres. Aquele Jesus que diz “Os pobres sempre tendes
convosco” (Mt 26,11) expressa igual sentido quando promete aos dis-
cipulos: “Eis que estou convosco todos os dias, até o fim dos tempos”
(Mt 28,20). Ao mesmo tempo, vém-nos a mente aquelas palavras do
Senhor: “todas as vezes que fizestes isso a um destes pequeninos que sao
meus irmaos, foi a mim que o fizestes” (cf. Mt 25,40). Nao estamos no
horizonte da beneficéncia, mas no da Revela¢ao: o contato com quem
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nio tem poder nem grandeza é um modo fundamental de encontro
com o Senhor da histéria. Nos pobres, Ele ainda tem algo a nos dizer.

Sao Francisco

6. O papa Francisco, ao recordar a escolha do préprio nome,
contou que, ap6s a sua elei¢ao, um cardeal amigo abragou-o, beijou-o
e disse-lhe: “Nio te esquecas dos pobres!”.! Trata-se da mesma re-
comendacio feita pelas autoridades da Igreja a Sao Paulo quando
ele subiu a Jerusalém para verificar a sua missao (cf. Gl 2,1-10).
O Apéstolo pode afirmar anos mais tarde: “isso procurei fazer sempre,
com toda a solicitude” (Gl 2,10). Trata-se também da escolha de Sao
Francisco de Assis: no leproso, foi o préprio Cristo que o abragou,
transformando a sua vida. A figura luminosa do Poverello jamais
deixard de nos inspirar.

7. Hd oito séculos, foi ele quem provocou um renascimento evan-
gélico nos cristdos e na sociedade do seu tempo. O jovem Francisco,
anteriormente rico e presungoso, renasceu a partir do choque com a
realidade daqueles que sio expulsos da convivéncia. O impulso dado
por ele nio cessa de mover seja os coragoes dos fiéis, seja os de muitos
que nio creem, e “mudou a histéria”.? Pelas palavras de Sao Paulo VI,
o préprio Concilio Vaticano II segue nessa dire¢ao: “Aquela antiga
histéria do bom samaritano foi exemplo e norma segundo os quais
se orientou o nosso Concilio”.” Estou convencido de que a op¢ao
preferencial pelos pobres gera uma renovagio extraordindria tanto na
Igreja como na sociedade, quando somos capazes de nos libertar da
autorreferencialidade e conseguimos ouvir o seu clamor.

! Francisco, Encontro com os representantes dos meios de comunicagio social, 16 de margo
de 2013.

2]. Bergoglio; A. Skorka, Sobre el cielo y la tierra, 214.

3 Sao Paulo VI, Discurso na dltima sessio piblica do Concilio Vaticano II, 7 de dezembro
de 1965.
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O clamor dos pobres

8. A propésito, na Sagrada Escritura hd um texto que deve ser
tomado sempre como ponto de partida. Trata-se da revelagio de Deus
a Moisés junto a sarca ardente: “Eu vi a humilha¢io de meu povo no
Egito e ouvi seu clamor por causa da dureza dos feitores. Sim, eu co-
nhego seu sofrimento. Desci para livra-los [...] Agora, vai! Eu te envio”
(Ex 3,7-8.10; cf. EG, n. 187). Deus se mostra solicito para com as
necessidades dos pobres: “Entdo, os israelitas clamaram ao Senhor, e
o Senhor suscitou para eles um salvador” (Jz 3,15). Portanto, ao ouvir
o clamor do pobre, somos chamados a identificar-nos com o coragio
de Deus, que estd atento as necessidades dos seus filhos, especialmente
dos mais necessitados. Se permanecéssemos, porém, indiferentes a esse
clamor, o pobre clamaria ao Senhor contra nés e isso se tornaria para
nés um pecado (cf. Dt 15,9) e, desse modo, nds nos afastarfamos do
préprio coragio de Deus.

9. A condigao dos pobres representa um grito que, na histéria da
humanidade, interpela constantemente a nossa vida, as nossas socie-
dades, os sistemas politicos e econdémicos e, sobretudo, a Igreja. No
rosto ferido dos pobres, encontramos impresso o sofrimento dos ino-
centes e, portanto, o proprio sofrimento de Cristo. Ao mesmo tempo,
deverfamos falar, e talvez de modo mais acertado, dos iniimeros rostos
dos pobres e da pobreza, uma vez que se trata de um fendmeno mul-
tifacetado; na verdade, existem muitas formas de pobreza: a daqueles
que ndo tém meios de subsisténcia material, a pobreza de quem ¢é
marginalizado socialmente e no possui instrumentos para dar voz a
sua dignidade e capacidades, a pobreza moral e espiritual, a pobreza
cultural, aquela de quem se encontra em condigoes de fraqueza ou
fragilidade — seja pessoal, seja social —, a pobreza de quem nio tem
direitos, nem lugar, nem liberdade.

10. Nesse sentido, pode-se dizer que o compromisso em favor dos
pobres e pela erradicagao das causas sociais e estruturais da pobreza,
embora tenha adquirido importincia nas ltimas décadas, ainda

13



continua insuficiente; até porque as sociedades em que vivemos pri-
vilegiam, com frequéncia, linhas politicas e padroes de vida marcados
por numerosas desigualdades e, por isso, as antigas formas de pobreza
que evidenciamos e se procuram combater acrescentam-se outras novas,
por vezes mais sutis e perigosas. Desse ponto de vista, é louvével que
as Nac¢oes Unidas tenham colocado a erradicagio da pobreza como
um dos objetivos do Milénio.

11. Ao compromisso concreto com os pobres, é preciso associar
também uma mudanca de mentalidades que tenha incidéncias culturais.
Efetivamente, a ilusdo de uma felicidade que deriva de uma vida
confortdvel leva muitas pessoas a ter uma visio da existéncia centrada
na acumulagio de riquezas e no sucesso social a todo custo, a ser al-
cangado ainda que explorando os outros e aproveitando ideais sociais
e sistemas politico-econdmicos injustos, favordveis aos mais fortes.
Assim, em um mundo onde os pobres s3o cada vez mais numerosos,
vemos paradoxalmente crescer algumas elites ricas, que vivem em
uma bolha de condi¢des demasiado confortéveis e luxuosas, quase
em um mundo 2 parte em relagio as pessoas comuns. Isso significa
que persiste — por vezes bem disfar¢ada — uma cultura que descarta os
outros sem sequer perceber, tolerando com indiferenca que milhoes
de pessoas morram de fome ou sobrevivam em condigoes indignas
ao ser humano. Alguns anos atrés, a foto de uma crianga de brugos,
sem vida, em uma praia do Mediterrdneo provocou grande choque;
infelizmente, com excegao de alguma comogao momentinea, acon-
tecimentos semelhantes estdo se tornando cada vez mais irrelevantes,
como se fossem noticias secunddrias.

12. Nao devemos baixar a guarda diante da pobreza. Preocupam-
-nos, de modo particular, as graves condi¢des em que vivem muitissimas
pessoas, devido a escassez de alimentos e dgua potével. Todos os dias
morrem milhares de pessoas por causas relacionadas a desnutrigao.
Mesmo nos paises ricos, as estimativas relativas a0 ndmero de pobres
nio sio menos preocupantes. Na Europa, hd cada vez mais familias
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que nio conseguem chegar ao fim do més. Em geral, nota-se que
as diferentes manifestagoes da pobreza aumentaram. Ela jd nio se
apresenta como uma condi¢ao tnica e homogénea, mas se manifesta
em multiplas formas de empobrecimento econdmico e social, refle-
tindo o fenémeno de crescentes desigualdades, mesmo em contextos
geralmente présperos. Recordemos que “duplamente pobres sao as
mulheres que padecem situagoes de exclusio, maus-tratos e violéncia,
porque frequentemente tém menores possibilidades de defender os
seus direitos. E, todavia, também entre elas, encontramos continua-
mente os mais admirdveis gestos de heroismo cotidiano na defesa e
cuidado da fragilidade das suas familias” (EG, n. 212). Embora em
alguns paises se observem mudancas importantes, “a organizagao das
sociedades em todo o mundo ainda estd longe de refletir com clareza
que as mulheres tém exatamente a mesma dignidade e idénticos di-
reitos que os homens. As palavras dizem uma coisa, mas as decisoes
e a realidade gritam outra” (FT, n. 23), especialmente se pensarmos
nas mulheres mais pobres.

Preconceitos ideoldgicos

13. Para além dos dados — que por vezes sao “interpretados” para
convencer de que a situagdo dos pobres nao ¢é tao grave assim —,
o quadro geral ¢ bastante claro: “H4 regras econdémicas que foram
eficazes para o progresso, mas nao para o desenvolvimento humano
integral. Aumentou a riqueza, mas nao a equidade; e, assim, nascem
novas pobrezas. Quando dizem que o mundo moderno reduziu a
pobreza, fazem-no medindo-a com critérios de outros tempos, nio
compardveis a realidade atual. Isso porque, em outros tempos, por
exemplo, nao ter acesso a energia elétrica ndo era considerado um sinal
de pobreza, nem causava grave incomodo. A pobreza deve sempre ser
analisada e compreendida no contexto das possibilidades reais de um
momento histérico concreto” (FT, n. 21). Todavia, para além das situa-
¢oes especificas e conjunturais, em um documento da Unido Europeia
de 1984, afirmava-se: “consideram-se pessoas pobres os individuos,
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as familias e os grupos de pessoas cujos recursos (materiais, culturais
e sociais) sao de tal modo débeis que os excluem de um tipo de vida
minimamente aceitdvel no Estado-membro em que vivem”.# Contudo,
se reconhecemos que todos os seres humanos tém a mesma dignidade,
independentemente do local de nascimento, nao se podem ignorar as
grandes diferencas que existem entre paises e regioes.

14. Os pobres nao existem por acaso ou por causa de um cego e
amargo destino. Muito menos a pobreza ¢ uma escolha para a maioria
deles. No entanto, ainda hd quem ouse afirmar isso, demonstrando
cegueira e crueldade. Entre os pobres hd também, obviamente, aque-
les que nio querem trabalhar, talvez porque os seus antepassados,
que trabalharam por toda a vida, morreram pobres. Mas hd muitos
homens e mulheres que trabalham da manha até a noite, recolhendo
papelao, por exemplo, ou realizando outras atividades semelhantes,
embora saibam que esse esforco servird apenas para sobreviver e nun-
ca para melhorar verdadeiramente as suas vidas. Nao podemos dizer
que a maijoria dos pobres estao nessa situagio porque nao obtiveram
“méritos”, de acordo com a falsa visao da meritocracia, segundo a
qual parece que s6 tém mérito aqueles que tiveram sucesso na vida.

15. Também os cristaos, em muitas ocasides, se deixam contagiar
por atitudes marcadas por ideologias mundanas ou por orientagoes
politicas e econémicas que levam a generalizagoes injustas e a conclusoes
enganadoras. Observar que o exercicio da caridade é desprezado ou
ridicularizado, como se fosse uma fixagao somente de alguns e nao o
ntcleo incandescente da missao eclesial, faz-me pensar que é preciso
ler novamente o Evangelho, para nio se correr o risco de substitui-lo
pela mentalidade mundana. Se nao quisermos sair da corrente viva
da Igreja, que brota do Evangelho e fecunda cada momento histérico,
nio podemos esquecer os pobres.

“Conselho das Comunidades Europeias, Decisio (85/8/CEE) relativa a uma agio comunitdria
especifica de luta contra a pobreza, Art. 1, § 2.
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