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Prefacio do
papa Leao XIV

Queridos jovens amigos,

O coragao de vocés anseia por amor. Um amor

que seja profundo, apaixonado e duradouro. Esse
anseio nao é por acaso. E sinal de que vocés foram
criados para o amor. Santo Agostinho, cujo coragao
ardente, trespassado por uma seta, esta represen-
tado no meu brasao, expressou-o desta forma:

“Inquieto esta o nosso coracao enquanto nao
repousar em Ti, 6 Deus” (Confissées 1,1). Assim ele
expressou o anseio pelo amor divino, que Deus

realmente derrama em nossa alma quando esta-
mos unidos a Ele. De fato, o proprio Deus pode
estar presente no amor humano e transforma-lo.
Entao, Ele nos concede a capacidade de amar
como Ele ama: no servigo, na generosa entrega

de si mesmo e, quando necessario, no perdao.
Pois Deus & amor e nos criou para amar - a Ele e
as pessoas ao nosso lado.

Entre todas as formas de amor humano, o amor que
existe entre homem e mulher ocupa um lugar especial.
Ele pode atingir o coragao como uma flecha - de forma
intensa e rapida. Mas o amor verdadeiro nao para por ai.



1

=
>
(=]
<
w
=
3
o
<
a
o
(=}
©
(%]
<
o
w
3
a




12 YOUCAT AMOR PARA SEMPRE

Nao é simplesmente um sentimento fugaz, que se acende so

por um instante. E mais do que isso. E um “sim” profundo ao
outro, uma decisdao, um caminho e uma alianga para a vida toda.
“0 amor é auténtico e pode durar para sempre apenas quando
reflete o esplendor eterno de Deus, que é amor (cf. 1o 4,8).
Relacionamentos solidos e fecundos constroem-se juntos, com
base na confian¢a matua, neste ‘para sempre’ que palpita em cada
vocacao a vida familiar e a consagracao religiosa” (Discurso no
encontro com jovens no Libano). Esse amor pergunta, em primeiro
lugar: “Como posso amar como Cristo amou?” (cf. Jo 15,12); e coloca
em segundo plano a pergunta “O que recebo em troca?”.

No matrimonio, algo do proprio mistério de Deus se revela.
Quando um homem e uma mulher se entregam totalmente um
ao outro no amor, Deus ganha vida no meio deles. Sua fidelidade,
seu perddo e sua luta diaria pelo bem sao um reflexo do amor
de Cristo pela sua Igreja. Pode parecer um exagero romantico,
mas é uma verdade profunda sobre a realidade: “Naquele que

€ um, somos um” (Agostinho, Comentario ao Salmo 127). Deus
chama vocés, queridos jovens, a esse grande amor. Nao tenham
medo da sua profundidade! Pois 0 amor para o qual vocés sao
chamados é forte o suficiente para vencer as dificuldades; e
grande o suficiente para sustenta-los por toda a vida. Nao é
perfeito, mas cresce a luz da fé. O amor verdadeiro € um dom

de Deus e nao podemos simplesmente cria-lo. Enquanto o amor
humano muitas vezes &€ manchado por desejos egoistas, o0 amor
de Deus, pelo contrario, € altruista, longanime, paciente e possui
todas as maravilhosas qualidades que Paulo elenca na Carta aos
Corintios (cf. 1Cor 13).



PREFACIO DO PAPA LEAO XIV

A imagem mais bela do amor verdadeiro é vista quando contem-
plamos a cruz de Jesus Cristo. Ele nos amou tanto que se dispos
a morrer por nos. Esse & o “DNA” do cristianismo, o0 mandamento
de Cristo: “Amem-se uns aos outros, assim como eu amei a Voceés.
Ninguém tem amor maior do que alguém que da a vida pelos
amigos” (Jo 15,12-13).

Este livro, YOUCAT - Amor para sempre, quer acompanha-los nesse
caminho. Jovens como vocés, de mais de 30 paises diferentes,
deram aqui testemunho de que o ideal para o qual Cristo nos
chama é um tesouro fascinante. O livro convida vocés a abri-

rem o coragao a um projeto que & maior do que qualquer sonho
humano. Ele serve como preparagao para um “sim” que ndo é para
apenas um dia, mas para a vida toda - um “sim” que, como o amor
de Deus, é incansavel e fiel.

Rezo por vocés que leem este livro, uma obra inspirada pelo nosso
amado papa Francisco. Que Jesus Cristo agite o coragao de vocés
até que nele encontrem descanso. Que o Espirito Santo seja a luz
e a forca de vocés. E que, como Maria, a Mae do Belo Amor, vocés
respondam com confianga e coragem a mais bela de todas as
vocagoes: a vocagao ao amor.

Papa Leao XIV

13
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O que voces
podem fazer
com este livro

“0 amor nunca acabara” (1Cor 13,8), diz a Biblia. Mas sera que isso
nao contradiz toda a experiéncia? Muitas vezes, apenas alguns
meses separam o primeiro encontro no namoro do término via
rede social.

Agora, talvez vocés desejem um amor que dure para sempre.
Mas esse desejo esta cheio de dlvidas - dividas sobre vocés
mesmos e sua capacidade de amar, dividas sobre o outro. E talvez
alguém ja tenha dito a vocés: “Eu te amo!”. Vocés ficaram comple-
tamente sem palavras. Mas sera que todos os sentimentos maravi-
lhosos e todo o frio na barriga sao suficientes para esta promessa
incrivel: “Prometo ser fiel, amar-te e respeitar-te na alegria e na
tristeza, na salde e na doenga, na riqueza e na pobreza, por todos
os dias da nossa vida, até que a morte nos separe”?

X Talvez vocés conhecam amigos que simplesmente nao
malabarismo, usar como . . .
escadinha, consertar conseguiram isso; talvez o casamento dos seus pais
méveis quebrados de tenha fracassado; ou talvez vocés se sintam bombar-
forma perfeitamente deados pela forma como influenciadores namoram ou
sustentavel ou, se nao Lo .. .
achar a sombrinha, como  COMO pessoas amam numa comédia romantica. Entao,
guarda-chuva! & melhor nao se casar?

* Por exemplo: fazer



O QUE VOCES PODEM FAZER COM ESTE LIVRO

Vocés nao sao os (nicos a quem esta questao inquieta. O papa
Ledo XIV oferece a chave: “Entre todas as vocagoes, 0 matrimonio
€ uma das mais nobres e elevadas”. Portanto, ndo podemos deixar
0s jovens sozinhos nessa questao tao importante: “Nao podemos”,
dizia o papa Francisco, “chamar trés ou quatro palestras na paro-
quia de ‘preparacao de noivos’. Nao, isso nao é uma preparacao;

€ uma preparacgao fake”. Por isso, o Santo Padre exigia: “Antes de
receber o sacramento do matrimdnio, & necessaria uma prepara-
cao adequada, eu diria mesmo um catecumenato, porque toda a
vida se desenrola no amor, e com o amor nao se brinca”.

Do “Eu te amo’...

0 que & um “catecumenato”? Traduzido para uma linguagem
moderna, poderiamos dizer: um curso intensivo, uma oficina
aprofundada, um treinamento de alto nivel, talvez até um exer-
cicio de sobrevivéncia. A palavra surgiu nos primeiros tempos do
cristianismo, quando tinha um significado preciso. Quando adultos
chegavam a fé, eles ndo recebiam simplesmente uma plaquinha
que dizia “cristao”. Em vez disso, eram aceitos num catecumenato,
que os prepararia integralmente para o sacramento do batismo
num processo de varias etapas. Eles recebiam acompanhamento
intensivo e introdugao passo a passo a uma nova vida. Ao final de
um caminho repleto de aprendizagens, chegava a grande festa,

a vigilia pascal, e os catecimenos eram literalmente imersos na
agua batismal. Todo o seu passado era lavado - e eles emergiam
da agua dotados por Deus com nova vida. E assim que deve ser
também com o casamento, pensou o papa! Muito, muito diferente
mesmo de como é feito hoje!

Este livro surgiu da fascinante reivindicagao do papa Francisco por
um catecumenato matrimonial. Portanto, é um livro cujo tema é o
amor entre o homem e a mulher; porque, segundo a compreensao
da Igreja, somente um homem e uma mulher podem conferir um ao
outro o sacramento do matrimonio. Por isso, ele quase nao tema-
tiza outras formas de relacionamento - por exemplo, unides entre
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