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Apresentação da edição brasileira
Christiane Angelotti

Esta edição de Cultivar o gosto pela leitura em crianças 
e adolescentes de 0 a 16 anos foi adaptada para leitores 
brasileiros a partir da obra original publicada na França.  
O livro mantém o rigor e as ideias da versão francesa, ofe-
recendo uma rica perspectiva sobre o incentivo à leitura, 
mas também incorpora referências, autores e sugestões de 
leitura relevantes para a realidade do Brasil.

A França possui uma tradição sólida em literatura infan-
tojuvenil, com políticas públicas e iniciativas culturais que 
estimulam a formação do leitor desde os primeiros anos de 
vida. Esse contexto inspira muitas das reflexões e práticas 
apresentadas no livro, mostrando como a cultura e o investi-
mento na leitura podem influenciar o desenvolvimento infantil.

Algumas referências culturais e sugestões de livros ou 
revistas foram mantidas na forma original para preservar o 
contexto francês, enquanto outras foram complementadas 
com exemplos brasileiros, tornando a obra prática e acessível 
para escolas, famílias e profissionais da educação no país.

9Valérie d’Aubigny  
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Nosso objetivo com esta edição é inspirar educadores e 
leitores jovens a descobrir o prazer da leitura, conectando 
experiências francesas e brasileiras, sem perder a essência 
do texto original.

10   Cultivar o gosto pela leitura
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11Valérie d’Aubigny  

Advertência

Esta edição foi adaptada da obra 
francesa Donner le goût de la 
lecture aux enfants de 0 à 16 ans 
(2024). Algumas referências 
francesas foram mantidas, mas 
o livro também traz sugestões de 
leitura e exemplos brasileiros, 
tornando o conteúdo acessível 
e relevante para educadores e 
leitores do Brasil.
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12   Cultivar o gosto pela leitura

INTRODUÇÃO
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13Valérie d’Aubigny  

Por ser, antes de tudo, no seio da família que nasce o inte-
resse pelos livros, os pais, tomados por um sentimento de 
urgência, procuram ferramentas de transmissão, percebendo 
que “cada uma de nossas leituras deixa uma semente que 
germina” (Jules Renard). Sejam eles mesmos pouco afeitos 
à leitura ou grandes leitores, reconhecem, mesmo intuiti-
vamente, a importância da leitura para seu filho, como um 
despertar que unifica a pessoa em todas as suas dimensões. 
O espírito, o corpo, a imaginação, a capacidade de se interes-
sar pelo outro e pelo que está além, a concentração, o gosto 
pelo esforço, a ligação com a própria cultura, todos esses 
eixos do crescimento são favorecidos pelo livro desde muito 
cedo. O bebê se encanta com as cores e as formas, ele toca, 
ouve e reconhece os sons próprios de sua língua, seu ritmo, 
suas entonações. Mais tarde, já no colégio, ele se abrirá a 
situações e sentimentos infinitos, tendo fortalecido de modo 
duradouro seu amor pelos livros, caso tenha resistido ao 
frequente afastamento da leitura no início da adolescência. 

MIOLO_CULTIVAR_GOSTO_LEITURA.indd   13MIOLO_CULTIVAR_GOSTO_LEITURA.indd   13 14/01/2026   14:47:5314/01/2026   14:47:53



14   Cultivar o gosto pela leitura

Paradoxalmente, embora as vendas de livros infantis e 
juvenis estejam indo bem, o tempo dedicado à leitura não 
para de cair. Os educadores logo se sentem desamparados 
diante dos obstáculos que se erguem em torno do livro: telas 
hipnotizantes, queda no nível de leitura, dificuldade para 
compreender o sentido das palavras mal decifradas, preguiça 
mental... Como fazer com que essas obras, propostas por 
adultos, na sala de aula, na biblioteca ou na família, sejam 
lidas com prazer? Como se orientar em meio a uma produ-
ção abundante que nem sempre se destaca pela qualidade 
e conduzir as crianças à alegria de ler?

A aventura da leitura é apaixonante, porque é, ao mes-
mo tempo, pessoal e universal, o que não é contraditório. 
O “clique”, tão esperado por pais e educadores, é único para 
cada criança. E há também o poder de abrir essa criança 
ao seu entorno. Essa “grande causa nacional” é, assim, 
um passaporte para amadurecer pessoalmente e brilhar 
coletivamente. Isso nos dá ainda mais vontade de nos unir-
mos para despertar, juntos, o gosto pela leitura! 

Os capítulos deste guia apresentam propostas positivas 
a partir de observações espontâneas colhidas ao longo de 
minhas conversas com pais e jovens leitores. Não se trata de 
um ensaio acadêmico, mas de uma mina de conselhos prá-
ticos que podem ser buscados conforme suas necessidades, 
para ganhar tempo, evitando armadilhas, para adotar boas 
ideias e para experimentar a riqueza de pistas educativas 
que o livro oferece. 

MIOLO_CULTIVAR_GOSTO_LEITURA.indd   14MIOLO_CULTIVAR_GOSTO_LEITURA.indd   14 14/01/2026   14:47:5314/01/2026   14:47:53



15Valérie d’Aubigny  

O sentido profundo desse compartilhamento lança luz 
sobre o elo que une aqueles que dão a vida, que a desper-
tam, educam, imaginam histórias para os filhos dos outros, 
transmitem o patrimônio cultural recebido e, por meio da 
escrita, abrem portas para culturas distantes. 

Que este guia possa despertar o gosto pela transmissão, 
fornecer pistas para alçar voo, inspirar autoconfiança e cul-
tivar o prazer da leitura!
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