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4 Apresentação

Apresentação
Darlei Zanon (Assessor editorial)

Que alegria podermos iniciar mais um mês acompanhados por 
Maria, Mãe de Deus e nossa Mãe. Para favorecer a oração ao 

longo de todo o mês de maio e proporcionar uma aproximação 
sempre maior de cada fiel a Nossa Senhora, preparamos novamen-
te o subsídio “Um mês com Maria”. Neste ano, todas as catequeses 
marianas foram escolhidas a partir do magistério do papa Fran-
cisco. Ao longo de seus doze anos de pontificado, Francisco nos 
deu preciosos ensinamentos sobre Maria, e aqui tentamos resgatar 
alguns deles, recuperando homilias, catequeses, angelus, orações e 
mensagens proferidas desde sua eleição, em 13 de março de 2013, 
até seu falecimento, em 21 de abril de 2025.

A devoção do papa Francisco a Nossa Senhora sempre foi 
bastante evidente. Logo na sua primeira aparição pública, após 
o anúncio do Habemus Papam, em 2013, Francisco agradeceu a 
presença de todos e, antes de dar a bênção Urbi et orbi, pediu que 
a multidão ali presente rezasse um Pai-nosso e uma Ave-Maria 
por Bento XVI e também para que ele próprio, Francisco, fosse 
abençoado pelo povo de Deus. 

Na sua primeira saída pública, com um ramo de flores nas 
mãos, foi à basílica de Santa Maria Maior rezar diante da milagro-
sa imagem da Virgem, Salus Populi Romani. Não por acaso, Fran-
cisco escolheu essa basílica para ser sepultado, para estar sempre 
nos braços da Mãe, escrevendo em seu testamento: “Sempre con-
fiei minha vida e meu ministério sacerdotal e episcopal à Mãe de 
Nosso Senhor, Maria Santíssima. Por isso, peço que meus restos 
mortais descansem, aguardando o dia da ressurreição, na Basílica 
Papal de Santa Maria Maior”. 

Certamente, ali, diante da Virgem, muitas vezes o seu pensa-
mento viajou para a América Latina, recordando Nossa Senhora 
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de Luján, padroeira da Argentina, e também a Virgem de Guada-
lupe, rainha de toda a América Latina, e Nossa Senhora Desata-
dora dos Nós, que, apesar de ser uma tradição alemã, foi introdu-
zida na Argentina (e posteriormente no Brasil) pelo próprio papa 
Francisco, na década de 1980. 

Maria estava presente também no brasão do papa Francisco, 
símbolo que manteve do brasão anterior, como cardeal de Buenos 
Aires. Além dos símbolos próprios do ministério petrino, como 
a mitra (que recorda a honra e a nobreza do Sumo Pontífice) e 
as chaves (em referência a Pedro e a Mateus 16,18-19), na par-
te central se encontra o mesmo escudo que tinha como cardeal. 
Na parte superior, o emblema da Companhia de Jesus, ordem a 
que pertenceu. Sobre um sol irradiante e flamejante está escrito, 
em vermelho, o monograma IHS (Iesus Hominum Salvator), que 
representa Jesus Cristo. Sobre a letra H está uma cruz e embaixo 
três pregos, aludindo à crucificação de Jesus. Na parte inferior 
do escudo encontramos uma estrela, que, de acordo com antiga 
tradição heráldica, simboliza a Virgem Maria, Mãe de Cristo e da 
Igreja. Ao lado, a flor de nardo, que, segundo a tradição icono-
gráfica hispânica, indica São José, patrono da Igreja. O lema do 
papa, “Miserando atque eligendo” (“Olhou-o com misericórdia e 
escolheu-o”), foi extraído de uma homilia de São Beda Venerável, 
que comentava o episódio bíblico da vocação de São Mateus. 

Em 2020, em plena pandemia, o papa exortou os cristãos de 
todo o mundo a intensificarem suas orações a Maria ao longo do 
mês de maio, rezando especialmente o terço. Na carta em que 
oficializou esse convite, dizia: “Pensei em propor a todos vocês 
que voltem a descobrir a beleza de rezar o terço em casa, no mês 
de maio. Podem fazê-lo juntos ou individualmente: decidam de 
acordo com as situações, valorizando ambas as possibilidades. 
Seja como for, há um segredo para bem o fazer: a simplicidade”. 

Não há dúvidas de que Francisco foi um papa mariano. Recor-
dar seu magistério é render-lhe homenagem e, assim, viver mais 
intensamente este mês de Maria. Boa oração, bom mês com Maria!



1  S  SÃO JOSÉ OPERÁRIO

2  S  SANTO ATANÁSIO

3  D  5º DA PÁSCOA

4  S  5ª SEMANA DA PÁSCOA

5  T  5ª SEMANA DA PÁSCOA

6  Q  5ª SEMANA DA PÁSCOA

7  Q  5ª SEMANA DA PÁSCOA

8  S  5ª SEMANA DA PÁSCOA

9  S  5ª SEMANA DA PÁSCOA

10  D  6º DA PÁSCOA

11  S  6ª SEMANA DA PÁSCOA

12  T  6ª SEMANA DA PÁSCOA

13  Q  NOSSA SENHORA DE FÁTIMA

14  Q  SÃO MATIAS, APÓSTOLO

15  S  6ª SEMANA DA PÁSCOA

16  S  6ª SEMANA DA PÁSCOA

✓



17  D  ASCENSÃO DO SENHOR

18  S  7ª SEMANA DA PÁSCOA

19  T  7ª SEMANA DA PÁSCOA

20  Q  SÃO BERNARDINO DE SENA

21  Q  7ª SEMANA DA PÁSCOA

22  S  SANTA RITA DE CÁSSIA

23  S  7ª SEMANA DA PÁSCOA

24  D  PENTECOSTES

25  S  BEM-AVENTURADA VIRGEM MARIA, MÃE DA IGREJA

26  T  SÃO FILIPE NÉRI

27  Q  8ª SEMANA DO TEMPO COMUM

28  Q  8ª SEMANA DO TEMPO COMUM

29  S  SÃO PAULO VI

30  S  8ª SEMANA DO TEMPO COMUM

31  D  SANTÍSSIMA TRINDADE

MAIO
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Santo terço
“Que as vossas famílias se reúnam diariamente para a reza do terço 
sob o olhar da Virgem Maria, para que nelas não se acabe jamais 
o óleo da fé e da alegria, que brota da vida dos seus membros em 
comunhão com Deus!” (Papa Francisco, 6 de maio de 2023).
“Rezar o terço é pouco aos olhos dos homens, mas é muito aos olhos 
de Deus se feito com fidelidade no tempo, com fé e com fervor e em 
espírito de comunhão entre vocês. Deus ama o que é pequeno e faz 
de modo que produza fruto” (Papa Francisco, 11 de janeiro de 2024).
“O terço é a oração que acompanha sempre a minha vida; é tam-
bém a oração dos simples e dos santos... é a oração do meu coração” 
(Papa Francisco, 7 de outubro de 2016).

Invocação da Santíssima Trindade
Pelo sinal da santa cruz, livrai-nos, Deus, nosso Senhor, dos nossos 
inimigos. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Invocação ao Espírito Santo
Vinde, Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis, e acen-
dei neles o fogo do vosso amor. Enviai o vosso Espírito, e tudo 
será criado, e renovareis a face da terra.
Oremos: Ó Deus, que instruístes os corações dos vossos fiéis com 
a luz do Espírito Santo, fazei que apreciemos retamente todas as 
coisas segundo esse mesmo Espírito e gozemos sempre de sua 
consolação. Por Cristo, Senhor nosso. Amém.

Creio
Creio em Deus Pai todo-poderoso, Criador do céu e da terra. E 
em Jesus Cristo, seu único Filho, nosso Senhor, que foi concebido 
pelo poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem Maria; padeceu 
sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado. Desceu à 
mansão dos mortos, ressuscitou ao terceiro dia, subiu aos céus; 
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está sentado à direita de Deus Pai todo-poderoso, donde há de 
vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito Santo; na santa 
Igreja Católica; na comunhão dos santos; na remissão dos peca-
dos; na ressurreição da carne; na vida eterna. Amém.

Pai-nosso
Pai nosso que estais nos céus, santificado seja o vosso nome, venha 
a nós o vosso Reino, seja feita a vossa vontade assim na terra como 
no céu. O pão nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as nos-
sas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, 
e não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém.

Rainha do céu (no tempo pascal)
℣. Rainha do céu, alegrai-vos, aleluia!
℟. Porque quem merecestes trazer em vosso puríssimo seio, aleluia!
Ave, Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco. Bendita sois vós 
entre as mulheres e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa 
Maria, Mãe de Deus, rogai por nós pecadores, agora e na hora da 
nossa morte. Amém.

℣. Ressuscitou como disse, aleluia!
℟. Rogai a Deus por nós, aleluia!
Ave, Maria...

℣. Exultai e alegrai-vos, ó Virgem Maria, aleluia!
℟. Porque o Senhor ressuscitou verdadeiramente, aleluia!
Ave, Maria...

Oremos: Ó Deus, que vos dignastes alegrar o mundo com a res-
surreição de vosso Filho Jesus Cristo, Senhor nosso, concedei-
-nos, vo-lo suplicamos, que, pelos merecimentos de sua Mãe, a 
Virgem Maria, alcancemos as alegrias da vida eterna. Pelo mes-
mo Cristo, nosso Senhor. Amém.

℣. Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo.
℟. Como era no princípio, agora e sempre. Amém.


