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Uma família nobre

A família de Clara era rica e nobre, e vivia 

em um suntuoso palácio em Assis. 

Seu pai tinha um nome impor- 

tante: chamava-se Favarone di  

Offreduccio di Bernardino e  

era respeitado e honrado pelas  

pessoas mais influentes da cidade.

Clara gostava de ouvir sua 

mãe Ortolana, que lhe falava so-

bre Deus e lhe explicava as mais 

belas passagens do Evangelho. 

Assim, ela cresceu conhecendo 

Jesus e aprendendo a amá-lo.



4

Tantas pedrinhas

E la sentia o frequente desejo de falar com Deus de coração para cora-

ção, especialmente à noite, antes de dormir. Tinha um pequeno segre-

do: para não correr o risco de esquecer alguma oração, contava-as com pedri-

nhas. Ela fazia assim: ajoelhava-se aos pés da cama e colocava sobre o tapete 

tantas pedrinhas quantas cabiam na palma da mão. Cada vez que terminava 

uma oração, pegava uma pedrinha do tapete e a colocava sobre a mesa de 

cabeceira, continuando assim até terminar todas.

A mãe de Clara era muito generosa. Sempre 

que encontrava uma pessoa necessitada na rua, 

tentava ajudá-la com o que tivesse. Saía de 

casa com a bolsa cheia de roupas e alimen-

tos e os distribuía às pessoas que pe-

diam esmolas nas esquinas. Voltava 

apenas quando a bolsa estava 

vazia. Assim, ensinava Clara 

a ser altruísta e atenta aos 

mais necessitados.



Já adulta, Clara seguia o exemplo da mãe: era boa e generosa com todos. 

Não fazia distinção entre ricos e pobres, pois, para ela, todos eram filhos 

de Deus. Empenhava-se em alimentar os necessitados, cuidar dos doentes e, 

como sua mãe, saía com um grande saco cheio de alimentos e só se dava por 

satisfeita quando havia distribuído tudo.


