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Para Fibio, Amanda, Marcos, Yarinha,

Ale e Dudu, sobrinhos e primos do coragio.
Que sigain aPren&en&o e comParti].han&o

seus insPira&os pontos de vista.






IVTRODUCAO

( : a&a PCSSO& enxerga (©) munc].o a Partir &O ].ugar oncle

estd - do que viveu, do que sentiu, do que aPrenc].eu.

Muitas vezes, acreditamos que nosso ponto de vista

é o tinico correto.
e
as sera que ér

Nossas histérias, nossas experiéncias e até nossas
feridas influenciam a maneira como Perce]aemos os outros

e a nés mesmos.

APren&er a escutar, resPeitar e considerar diferen-
tes Pontos de vista é um passo imPortante para construir

relagdes mais saudiveis e um mundo mais justo.

Este livro é um convite para olharmos o mundo
com calma, com mais atengao e, PrinciPa].mente, com

mais emPatia.



