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O “Tratado da Verdadeira Devoção à Virgem 
Maria”, de São Luís Maria Grignion de 

Montfort, é uma obra profunda e valiosa. Mas 
há um desafio: para quem lê hoje, o texto nem 
sempre é de fácil compreensão. Não porque o li-
vro seja ruim, mas porque foi escrito há mais de 
300 anos, em outro tempo, com outra linguagem. 
Esta apresentação explica por que precisamos de 
ajuda para ler São Luís de Montfort, e por que 
vale a pena fazer esse esforço.

As dificuldades são reais. O texto usa cons-
truções gramaticais complexas, inverte a ordem 

APRESENTAÇÃO
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das palavras de um jeito que não fazemos mais, 
e escolhe palavras que exigem esforço para com-
preender. Termos como “escravidão de amor”, 
“molde de Deus” e “consagração” têm significa-
dos muito precisos dentro da tradição teológica, 
mas não são óbvios para quem não estuda teolo-
gia. O livro é organizado em artigos e subarticu-
los, tudo muito lógico, mas que pede uma leitura 
atenta e concentrada. E tem mais: São Luís pres-
supõe que você conhece bem a Bíblia, os Padres 
da Igreja e a teologia. Se você não tem essa ba-
gagem, fica perdido. Mas tudo isso não significa 
que o livro seja inútil. Significa apenas que ele 
merece uma mão amiga para ajudar na leitura.

E aqui está o melhor: apesar de todas essas 
dificuldades, o que o autor tem a dizer é extraor-
dinariamente valioso. Ele oferece uma forma 
de entender a devoção a Maria que faz muito 
sentido: Maria não é o fim, Jesus é. Maria é o 
caminho. Isso é teologicamente sólido e conti-
nua relevante hoje. O Tratado também aborda 
perguntas que nunca envelhecem: como viver 
a fé quando o mundo não acredita? Como ficar 
santo? Como transformar a vida do dia a dia em 
algo sagrado? São Luís não apenas responde 
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essas perguntas, ele oferece um método práti-
co. Ele propõe a consagração a Jesus por Maria, 
com exercícios concretos, práticas espirituais 
que humanizam a vida cristã. Influenciou santos, 
papas e movimentos da Igreja. Seus oito capítu-
los seguem uma lógica perfeita: começam com a 
teoria, passam pela prática, e terminam com um 
método que integra tudo: o interior e o exterior, a 
contemplação e a ação.

Para facilitar o acesso a esse tesouro, ofere-
cemos um instrumento de leitura. Ele sintetiza 
o essencial do Tratado em linguagem de hoje, 
mantendo a precisão teológica. 

Mas, e isso é importante, este  instrumento 
não substitui o livro original. Ele é uma ponte, 
um acompanhamento. Depois de usar este ma-
terial, você deve voltar ao Tratado e ler São 
Luís de Montfort com seus próprios olhos. Por 
quê? Porque ler o texto original é uma expe-
riência que nenhum resumo consegue oferecer. 
Você dialoga pessoalmente com o pensamento 
de São Luís de Montfort, descobre nuances que 
ninguém pode antecipar para você, e o próprio 
esforço de compreender já é uma forma de cres-
cimento espiritual.


