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CATEQUISTA EM MISSÃO é uma iniciativa criada pelo missionário Altierez dos Santos para promover 
a catequese e evangelização católica. Nossa missão é elevar o nível cultural, teológico e metodológico 
de catequistas e pessoas ligadas à evangelização no Brasil e em todos os países de língua portuguesa. 
Nossa visão inclui oferecer estudos teológicos para 1.000.000 de catequistas e evangelizadores até 2030. 
O Projeto Kerigma – do qual faz parte este livro e os demais da coleção – é parte de uma rede global 
de iniciativas que envolvem formações presenciais, digitais, missões de formação, mídias formativas e 
comunidades temáticas seguras para estudos e partilha, sempre em comunhão com o papa e com a 
Conferência Nacional dos Bispos do Brasil.
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OI, MINIJOVEM! ALEGRIA E PAZ!
Escrevemos este livro para você conhecer um pouco sobre valores lindos como 

partilha, generosidade, cuidado, responsabilidade, gratidão e muitos outros. Esses 
valores são as formas de manifestar o amor que temos a Jesus e à Igreja Católica, que 
ele deixou para nós. Hoje cuidamos da Igreja para que ela cuide do mundo. Desde 
o início de tudo, nós criamos hospitais, escolas, creches, asilos, orfanatos, centros de 
recuperação, abrigos e muito mais coisas, tudo para ajudar as pessoas. Esta também 
é nossa missão. É um dos motivos pelos quais temos muito orgulho e alegria em 
sermos católicos!

Neste livro, vamos falar disso e muito mais. Esperamos que, ao se aventurar por 
essas páginas, você possa olhar para a sua comunidade com muita admiração por 
tudo de bom que ela oferece ao mundo.

Rezamos a Deus para que você seja uma missionária ou um missionário incrível 
agora e quando crescer também. Jesus chama você e conta com você para que mais e 
mais pessoas possam ser alcançadas e cuidadas. Pense nisso!

Um abraço muito carinhoso!

Nunca se esqueça: sempre e em todos os momentos, Deus cuida de nós!

EU ME CHAMO:

FAÇO PARTE DA COMUNIDADE:

MINHA PARÓQUIA É:

MEU PADRE É:

MINHA (MEU) CATEQUISTA É:
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1. O QUE É O DÍZIMO
ORAÇÃO INICIAL

Em nome do Pai e do Filho 
e do Esp írito Santo.

Amém.
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Oi, minijovem! Alegria e paz! Eu sou o Miguel.  Amo servir a Deus e estou na catequese, 
onde tenho aprendido muitas coisas legais sobre Jesus, mesmo que papai e mamãe 
tenham me ensinado muito. É sempre bom e importante ouvir a catequista com 
atenção, demonstrando carinho e zelo pelas coisas do alto. Além disso, a catequese é 
um complemento de tudo que nossa família nos ensina com a vivência.

Meus pais fazem parte da pastoral do dízimo na minha comunidade. Você sabe o 
que é dízimo? Se não souber, venha participar destes encontros comigo e eu vou 
lhe ensinar  tudo. Mas, antes disso, quero lhe contar uma experiência incrível que 
aconteceu comigo.

Quando era um pouco menor, eu tinha tudo que eu precisava e também o que não 
precisava, mas eu não entendia isso. Eu tinha diversos tipos de brinquedos, muitas 
roupas e muitos calçados, tudo era em exagero, mas o grande problema é que eu 
queria tudo para mim e não gostava de repartir minhas coisas com ninguém, muito 
menos fazer doações delas. Quando minhas roupas não serviam  ou eu não queria 
mais meus brinquedos , eu encaixotava e não dava para ninguém. Pior ainda! Eu 
chorava muito e fi cava bravo com a mamãe quando ela tentava doar minhas coisas. 

Mamãe e papai começaram a rezar e a pedir para que Jesus me ajudasse a entender 
que todo este apego não era  bom. Então, num certo dia, quando estava voltando 
da escola, encontrei uma família pedindo comida na rua. Meu coração doeu – 
até então eu não sabia como era isso – e me deu uma vontade enorme de pegar 
minhas coisas e dar para aquelas crianças que tinham muito menos que eu. Corri 
 para casa e peguei as caixas sem nem abrir, chamei meu pai para me ajudar e fomos 
entregar tudo.

Você não imagina o sorriso que aqueles amiguinhos me deram, pareciam Jesus na 
minha frente! Eu fi quei feliz por viver tudo aquilo, por ajudar, por estar fazendo 
algo que Jesus veio nos ensinar. Mas isso não foi tudo: no fi nal de semana, quando 
cheguei à igreja, eu estava tão feliz que não podia me conter e falei para o papai que 
eu sempre queria fazer aquilo e foi aí que ele me explicou sobre o dízimo e disse que 
eu poderia ajudar na igreja e assim ajudar outras pessoas também. 

Aí eu entendi que devolver o dízimo é reconhecer que tudo 
o que temos vem do Senhor e que 
podemos devolver uma pequenina 
parte de tudo o que Deus derrama 
em nossa vida. Mas principalmente 
ter um coração agradecido, e assim 

devolver com alegria.
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Pegue  papel, anote ou desenhe algo  de que você precisa se  desfazer 
e não consegue ou que você não precisa mais ter em sua casa, mas 

nunca pensou em passar para frente. Recorte ou peça para sua catequista 
recortar aquilo que você desenhou, depois explique para seus amiguinhos 

que fazem catequese com você o que é e como vai fazer para  se 
desapegar. Depois cole em um cartaz que a catequista preparou.

Na Bíblia, existe uma historinha interessante também 
e ela fala sobre uma viúva que não tinha muita coisa, 
mesmo assim ela quis ajudar.
Abra sua Bíblia no Evangelho de São Marcos 12,41-44.

PALAVRA DE VIDA

Reconstrução do texto
1. Quem são os personagens desta história?

2. O que signifi ca viúva?

3. O que Jesus observava?

4. O que a viúva ofertou?

5. O que Jesus disse sobre a viúva para seus discípulos?
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Dízimo signifi ca décima parte. Dízimo é repartir, é partilhar, é contribuir. 
Não precisa ser a décima parte, mas aquilo que você puder. Mesmo sendo 
pequeninos, nós podemos fazer a nossa parte e até o fi nal deste livro 
vou mostrar para você como eu faço. A viúva deu  tudo o que ela tinha, 
demonstrando seu amor e  gratidão. Mesmo tendo tão pouco , não fi cou com 
medo, porque confi ou que Deus não iria abandoná-la. Precisamos ter um 
coração confi ante como o da viúva.

Imagin e que estas moedas de chocolate  são  tudo o que você tem. Você daria 
para alguém que tenha mais vontade que você? Então faça esta experiência.

COM A FAMÍLIA

Conte  tudo o que aprendeu hoje na catequese para sua família e depois faça 
uma pesquisa com ela, respondendo às perguntas seguintes. Traga no próximo 
encontro para partilhar com seus colegas.

1. O que é dízimo para você?

2. Alguém da família devolve o dízimo? Por  quê? 

3.  Já pensou em reservar um potinho para guardar moedinhas para devolver 
o dízimo? O que acha dessa ideia? 
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Meu amado Jesus, eu o amo! Eu o louvo e adoro! Preciso de sua ajuda para ter 
sempre um coração agradecido. Preciso enxergar a necessidade das pessoas, dos 
animais e de todas as criaturas que sofrem. Proteja minha casa para que não 
falte nada e proteja o meu coração para que ele seja amoroso e caridoso 
como o seu coração. Amém!

VAMOS REZAR

ATIVIDADE

* Ouça as instruções de sua catequista e ca�riche na arte que será feita!

O coração é um símbolo que representa o sentimen-
to de amor e acima de tudo a caridade. Quando ele 
está em pedaços, signifi ca  partilha, doação, cuidado  
e reconhecimento de que  tudo o que temos foi a 

graça de Deus   que  nos deu.

Durante a semana você vai organizar 
uma caixinha, recipiente ou cofre e 

colocar nela toda moedinha que 
encontrar espalhada em casa ou 
que sua família confi ar a você. 

Não pegue nada sem pedir!

Providência Santíssima do eterno, 
onipotente e misericordiosíssimo 
Deus, que tudo tendes providenciado 
e providenciareis para o nosso bem, 
providenciai em todas as nossas ne-
cessidades. Assim creio, assim espero. 
Seja sempre feita a vossa santíssima 
vontade. Amém.

» Alegria e paz!
♡ Deus Cuida de nós!
» Estaremos sempre unidos...
♡  Em nome do Pai e do Filho e do 

Espírito Santo.
→ Amém.

COMPROMISSO

ORAÇÃO FINAL
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