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Jesus ouviu falar que tinham expulsado aquele que fora 
cego. Quando o encontrou, disse-lhe: “Você acredita no 
Filho do Homem?”. Ele respondeu dizendo: “Mas quem 
é ele, Senhor, para que eu acredite nele?”. Jesus disse: 
“Você o está vendo; é este mesmo que está falando com 
você ”. Ele disse: “Eu acredito, Senhor”. E se prostrou 
diante de Jesus.

Evangelho de João 9,35-38
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12 Creio, Senhor! APROFUNDAMENTO DA FÉ PARA ADULTOS

Palavras iniciais
Estimados irmãos em Cristo e Maria, 
Paz e bem!

Este livro nasceu com o intuito de ajudar aque-
les irmãos que gostariam de aprofundar a sua fé 
católica porque, pelos mais variados motivos, 
ou não sabem como fazê-lo e desejam crescer no 
conhecimento de Cristo e da Igreja, ou possuem 
dúvidas que gostariam de esclarecer. 

A presente obra tem uma abordagem de apro-
fundamento sem querer ser um curso de teologia. 
Não é um livro longo e cansativo. Os capítulos 
temáticos são breves e didáticos, sem longas ci-
tações, e finalizados com uma oração bíblica e 
um pequeno questionário para reflexão e fixação. 

O símbolo ou credo é o grande referencial da 
Igreja sobre a fé desde o século II e justamente por 
isso foi melhor explicitado nos Concílios posterio-
res de Niceia (325) e Constantinopla (381). Saben-
do disso e pensando na simplicidade desta obra, 
desenvolvi este trabalho simples, mas substancial. 
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Além de ter o credo apostólico como coluna 
mestra da presente obra, tomei como referencial 
também o Catecismo da Igreja Católica, docu-
mento mais recente e autorizado da Igreja Católica 
sobre toda a nossa doutrina. A partir dele apro-
fundei só a primeira parte, com pequenas alusões 
aos sacramentos, aos mandamentos e à oração. 
Portanto, Creio, Senhor! Aprofundamento da fé 
para adultos não foi pensado como um “catecismo”, 
mas pode ser igualmente útil como subsídio para 
catequistas, formações e palestras.

Por fim, como nossa fé não pode ser apenas 
racional e deve conduzir-nos à vida de oração 
e de comunhão com Deus, o texto também traz 
reflexões que podem contribuir para a nossa 
espiritualidade.

Boa leitura a todos!

Diác. Fernando José Bondan


